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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kaji Etik 
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Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Selesai Penelitian Sekolah 

 

 

SURAT KETERANGAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : MUJI MANGASTUTI, S.Pd 

NIP  : 19640603 198412 2 007 

Jabatan : Kepala Sekolah 

 

Dengan ini menerangkan bahwa : 

Nama  : RIFDAH KHOLISHOH 

NIM  : P17421204092 

Program Studi : STr. Promosi Kesehatan 

 

Bahwa yang namanya tersebut diatas telah melaksanakan kegiatan penelitian di 

SMPN 1 Pakis mulai dari tanggal 04 Mei – 31 Mei 2024 

 

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 
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Lampiran 4 Jadwal Penelitian 

RENCANA KEGIATAN PENELITIAN MAHASISWA 

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN PROMOSI KESEHATAN TAHUN 2023 

 

KEGIATAN 

PERIODE 

AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUARI 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

Pembagian pembimbing                         

Penyusunan outline dan Judul proposal                         

Penyusunan Proposal                         

Proses bimbingan                         

Pendaftaran dan Seminar proposal 

(SEMPRO) 

                        

Revisi proposal                         

Pengurusan ijin etik                         

Pengurusan ijin lahan                         

Pengambilan data                         

 

 

 

 



58 
 

 

 

Lampiran 5 Kuesioner 

KUESIONER TERKAIT PENCEGAHAN ANEMIA  

PADA REMAJA PUTRI 

 

Identifikasi Responden 

Nama   : 

Tempat, tanggal lahir : 

Jenis Kelamin  : 

Usia   : 

Petunjuk : Berilah tanda silang (X) pada setiap jawaban yang dipilih 

1. Apa yang dimaksud dengan anemia? 

a. Kondisi dimana tubuh seseorang mengalami penurunan atau jumlah 

sel darah merah yang ada di dalam tubuh berada di bawah batas 

normal 

b. Penyakit kelainan darah 

c. Kurang darah 

d. Darah kotor yang keluar saat menstruasi 

2. Bagaimana tanda-tanda dan gejalan anemia? 

a. Kesemutan dan sakit pinggang 

b. Lesu, lemah, letih, lelah, dan lalai (5L) 

c. Pegal dan nyeri seluruh badan 

d. Gatal-gatal 

3. Siapa orang yang paling berisiko terkena anemia? 

a. Remaja putri 

b. Remaja putra 

c. Bayi 

d. Usia lanjut 

4. Apa salah satu dampak anemia yaitu? 

a. Menurunnya konsentrasi belajar 

b. Sulit tidur dan berat badan naik 

c. Mudah lupa 
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d. Berat badan turun drastis 

5. Apa penyebab dari anemia? 

a. Kurang konsumsi air putih 

b. Kurang konsumsi makanan yang mengandung zat besi 

c. Banyak konsumsi makanan yang berlemak 

d. banyak konsumsi makanan manis dan asin 

6. Apa penyebab remaja putri beresiko terkena anemia? 

a. Remaja putri cenderung lebih sering melakukan diet 

b. Sering mengkonsumsi makanan siap saji seperti bakso dan mie ayam 

c. Kehilangan darah akibat menstruasi setiap bulannya 

d. Kurang aktivitas fisik 

7. Zat gizi apakah yang baik dikonsumsi untuk mencegah anemia? 

a. Kalsium 

b. Vitamin D 

c. Zat besi 

d. Serat  

8. Bagaimana cara mencegah anemia? 

a. Konsumsi antioksidan 

b. Konsumsi vitamin A dan D 

c. Konsumsi tablet kalsium 

d. Konsumsi tablet tambah darah 

9. Vitamin apakah yang dapat membantu penyerapan zat besi? 

a. Vitamin A 

b. Vitamin B 

c. Vitamin C 

d. Vitamin D 

10. Minuman apa yang dapat menghambat penyerapan zat besi? 

a. Sirup 

b. Madu 

c. Teh  

d. Jahe 
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11. Sumber makanan yang baik dikonsumsi untuk mencegah anemia? 

a. Daging, telur, dan hati ayam 

b. Tahu, tempe, dan kacang-kacangan 

c. Beras, jagung, dan umbi-umbian 

d. Jeruk, bayam, dan daun singkong 

12. Buah-buahan yang baik dikonsumsi untuk mencegah anemia? 

a. Rambutan 

b. Nangka 

c. Durian 

d. Alpukat 

13. Bagaimana cara untuk mengetahui seseorang terkena anemia? 

a. Melalui pemeriksaan gula darah 

b. Melalui pemeriksaan USG 

c. Melalui pemeriksaan hemoglobin 

d. Melalui pemeriksaan endoskopi 

14. Penyakit apakah yang dapat menyebabkan terjadinya anemia? 

a. Batuk dan pilek 

b. TBC 

c. Diare 

d. Maag 

15. Berapakah kadar Hb normal pada remaja putri? 

a. 5-6 mg/dl 

b. 9-11 mg/dl 

c. 12-14 mg/dl 

d. 15-17 mg/dl 
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Lampiran 6 Kisi-Kisi dan Kunci Jawaban Kuesioner 

1. Kisi-Kisi 

No. Variabel Indikator Item 

1. Pengetahuan remaja 

putri tentang 

pencegahan anemia 

a. Pengetahuan mengenai 

anemia 

1, 3, 13, 15 

b. Pengetahuan tanda dan gejala 

anemia 

2 

c. Pengetahuan dampak dan 

penyebab anemia 

4, 5, 6, 14 

d. Pengetahuan cara mencegah 

anemia 

7, 8, 9, 10, 

11, 12 

 

2. Kunci Jawaban 

No. Jawaban No. Jawaban 

1 A 9 C 

2 B 10 C 

3 A 11 D 

4 A 12 D 

5 B 13 C 

6 C 14 D 

7 C 15 C 

8 D 
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Lampiran 7 Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Uji Validitas 
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Uji Reliabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.774 15 



66 
 

 

 

Lampiran 8 Persetujuan Setelah Penjelasan 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

 (Informed Consent) 

Saya Rifdah Kholishoh adalah peneliti dari instansi Poltekkes Kemenkes 

Malang/Jurusan Promosi Kesehatan/Prodi STr. Promosi Kesehatan, dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh 

Edukasi dengan Media E-Booklet terhadap Pengetahuan Remaja Putri di SMPN 1 

Pakis tentang Pencegahan Anemia” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh edukasi dengan e-

booklet terhadap perubahan pengetahuan mengenai pencegahan anemia 

remaja putri SMPN 1 Pakis, dengan pemberian edukasi melalui ceramah 

dengan media e-booklet. 

2. Penelitian ini akan berlangsung mulai dari studi pendahuluan, pengambilan 

sampel sampai pelaksanaan penelitian. 

3. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui laporan tertulis. 

4. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan pelaksanaan penelitian 

mengenai “Pengaruh Edukasi Dengan Media E-booklet terhadap 

Pengetahuan Remaja Putri di SMPN 1 Pakis tentang Pencegahan Anemia” 

selama pengambilan data. 

5. Anda akan mendapatkan informasi apabila ditemukan hal-hal yang tidak 

diharapkan selama penelitian ini. 

6. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

pelaksanaan penelitian mengenai edukasi. 

7. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan menggunakan pre-

experimental design dengan pendekatan one group pre-test dan post-test. 

8. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

laporan yang terjamin kerahasiannya. 

9. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi 

sekolah, peserta didik, puskesmas wilayah, serta pada peneliti lain. 
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10. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah 

mendapatkan informasi mengenai edukasi kesehatan tentang pencegahan 

anemia. 

11. Anda akan diberikan imbalan pengganti/kompensasi berupa 

bingkisan/souvenir sejumlah 1 tiap responden atas kepartisipasian 

mengikuti penelitian sampai selesai. 

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi 

remaja putri dalam upaya mencegah anemia. 

13. Anda tidak mendapat intervensi dengan risiko tertentu karena hanya berupa 

ceramah. 

14. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini. 

15. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini. 

16. Penelitian ini telah mendapatkan persetujuan layak etik (KEPK) dari 

Instansi. 

17. Anda akan diberitahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari 

awal sampai selesai penelitian. 
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Saya berharap saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini, 

dimana saudara akan melakukan pengisian kuisioner yang terkait dengan 

penelitian. Setelah saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas makan 

saya memohon kepada saudara untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

 Nama  : 

 Tanda Tangan : 

 

 

Terima kasih atas ketersediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini. 

 

       Dengan hormat, 

Saksi       Peneliti 

 

 

………………….     Rifdah Kholishoh 

       NIM. P17421204092 
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Lampiran 9 Surat Permohonan menjadi Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth : Bapak/Ibu/Sdr/i Calon Responden  

Di  

Tempat  

Dengan hormat, Saya yang bertandatangan dibawah ini, Mahasiswi Jurusan 

Kesehatan Terapan, Program Studi Promosi Kesehatan, Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Malang.  

Nama  : Rifdah Kholishoh 

NIM  : P17421204092 

Tingkat : 4 / Semester 8  

Bermaksud akan mengadakan penelitian yang berjudul “Pengaruh Edukasi Dengan 

Media E-Booklet Terhadap Pengetahuan Remaja Putri SMPN 1 Pakis Tentang 

Pencegahan Anemia”. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan ilmu 

pengetahuan, serta tidak menimbulkan akibat buruk bagi Bapak/Ibu/Sdr/i sebagai 

responden.  

Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan 

penelitian. Jika anda bersedia menjadi responden, maka saya mohon kesediaan 

untuk menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan dan menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan. Atas perhatian dan kesediaan 

Bapak/Ibu/Sdr/i menjadi responden saya ucapkan terima kasih.  

 

Hormat saya 

Peneliti, 

 

 

Rifdah Kholishoh 
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Lampiran 10 Hasil Pre-Test 

RESPONDEN 
PERTANYAAN 

TOTAL NILAI KATEGORI 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

R1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 33 KURANG 

R2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 10 67 CUKUP 

R3 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 6 40 KURANG 

R4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 11 73 CUKUP 

R5 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 33 KURANG 

R6 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 7 47 KURANG 

R7 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 9 60 CUKUP 

R8 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 10 67 CUKUP 

R9 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 9 60 CUKUP 

R10 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 8 53 KURANG 

R11 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 9 60 CUKUP 

R12 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 9 60 CUKUP 

R13 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 73 CUKUP 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 11 73 CUKUP 

R15 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 8 53 KURANG 

R16 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 9 60 CUKUP 

R17 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 7 47 KURANG 

R18 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 7 47 KURANG 

R19 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 7 47 KURANG 

R20 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 10 67 CUKUP 

R21 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 10 67 CUKUP 

R22 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 8 53 KURANG 
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R23 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 10 67 CUKUP 

R24 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 6 40 KURANG 

R25 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 11 73 CUKUP 

R26 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 10 67 CUKUP 

R27 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 6 40 KURANG 

R28 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 7 47 KURANG 

R29 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 9 60 CUKUP 

R30 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 60 CUKUP 
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Lampiran 11 Hasil Post-Test 

RESPONDEN 
PERTANYAAN 

TOTAL NILAI KATEGORI 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

R1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 12 80 BAIK 

R2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 BAIK 

R3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87 BAIK 

R4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 BAIK 

R5 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 11 73 CUKUP 

R6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 12 80 BAIK 

R7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 12 80 BAIK 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 12 80 BAIK 

R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 13 87 BAIK 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 87 BAIK 

R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 BAIK 

R12 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 12 80 BAIK 

R13 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80 BAIK 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 93 BAIK 

R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 93 BAIK 

R16 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 80 BAIK 

R17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 87 BAIK 

R18 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 10 67 CUKUP 

R19 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 10 67 CUKUP 

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 13 87 BAIK 

R21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 13 87 BAIK 

R22 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 10 67 CUKUP 
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R23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 BAIK 

R24 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 60 CUKUP 

R25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 12 80 BAIK 

R26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 BAIK 

R27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93 BAIK 

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 12 80 BAIK 

R29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93 BAIK 

R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93 BAIK 
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Lampiran 12 Hasil Rekapitulasi PreTest dan PostTest 

 

NO RESPONDEN 
HASIL PRETEST HASIL POSTTEST 

NILAI KATEGORI NILAI KATEGORI 

1. R1 33 KURANG 80 BAIK 

2. R2 67 CUKUP 93 BAIK 

3. R3 40 KURANG 87 BAIK 

4. R4 73 CUKUP 87 BAIK 

5. R5 33 KURANG 73 CUKUP 

6. R6 47 KURANG 80 BAIK 

7. R7 60 CUKUP 80 BAIK 

8. R8 67 CUKUP 80 BAIK 

9. R9 60 CUKUP 87 BAIK 

10. R10 53 KURANG 87 BAIK 

11. R11 60 CUKUP 100 BAIK 

12. R12 60 CUKUP 80 BAIK 

13. R13 73 CUKUP 80 BAIK 

14. R14 73 CUKUP 93 BAIK 

15. R15 53 KURANG 93 BAIK 

16. R16 60 CUKUP 80 BAIK 

17. R17 47 KURANG 87 BAIK 

18. R18 47 KURANG 67 CUKUP 

19. R19 47 KURANG 67 CUKUP 

20. R20 67 CUKUP 87 BAIK 

21. R21 67 CUKUP 87 BAIK 

22. R22 53 KURANG 67 CUKUP 

23. R23 67 CUKUP 100 BAIK 

24. R24 40 KURANG 60 CUKUP 

25. R25 73 CUKUP 80 BAIK 

26. R26 67 CUKUP 100 BAIK 

27. R27 40 KURANG 93 BAIK 

28. R28 47 KURANG 80 BAIK 

29. R29 60 CUKUP 93 BAIK 

30. R30 60 CUKUP 93 BAIK 
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Lampiran 13 Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 14 Daftar Hadir Responden 
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Lampiran 15 SOP (Standar Operasional Prosedur) 

 

POLTEKKES KEMENKES 

MALANG 

No. Dokumen :  

STANDARD OPERASIONAL 

PROSEDUR 

No. Revisi : 00 

Edukasi Pencegahan Anemia pada 

Remaja Putri di SMPN 1 Pakis 

Tanggal Terbit :  

Halaman : 1/2 

Petugas / pelaksana : Rifdah Kholishoh 

Pengertian Edukasi merupakan proses pembelajaran yang dilakukan untuk 

memberikan dan meningkatkan pengetahuan, sikap, dan 

praktik dalam memelihara kesehatan individu/kelompok. 

Tujuan  Untuk meningkatkan pengetahuan dan kesadaran remaja 

tentang anemia seperti penyebab, gejala, dan pencegahannya. 

Kebijakan  Peraturan Menteri Kesehatan No.97 Tahun 2014 Pasal 9, 

mencegah anemia dengan pemberian edukasi. 

Prosedur  Penyiapan alat dan bahan kegiatan  

Alat : 

1. Pulpen 

2. Laptop  

3. Media penyuluhan 

4. Lembar SOP  

5. Lembar kuisioner pre-test dan pos-tets (online) 

Bahan : 

1. Materi perilaku hidup bersih dan sehat di tatanan tempat 

umum 

2. Media e-booklet 

Langkah-

langkah  

1. Memberikan salam kepada responden, memperkenalkan 

diri, dan memberi tahu maksud serta tujuan  

2. Memberikan link soal pre-test terkait dengan 

pengetahuan anemia 
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3. Memberikan waktu untuk mengisi selama 10 menit. 

4. Memberikan materi penyuluhan  

5. Menyampaikan materi penyuluhan dan penjelasan terkait 

pencegahan anemia 

6. Menguji media e-booklet 

7. Menutup dengan kesimpulan dan salam 

8. Mengisi post-test 

Unit terkait  Remaja putri kelas 8 SMPN 1 Pakis  
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Lampiran 16 SOP Kuisioner Pengetahuan Pencegahan Anemia 

 KUESIONER PENGETAHUAN 

REMAJA PUTRI TENTANG 

PENCEGAHAN ANEMIA 

Remaja Putri 

di SMPN 1 Pakis 

Tanggal 

Pelaksanaan : 

SOP Tanggal Terbit: 23/10/2023 Hal. 1/1 

Judul Skripsi Pengaruh Edukasi Dengan Media E-Booklet Terhadap 

Pengetahuan Remaja Putri di SMPN 1 Pakis Tentang 

Pencegahan Anemia 

Pengertian  Kuesioner merupakan gabungan beberapa pertanyaan yang 

tertulis dan digunakan sebagai acuan untuk menggali 

informasi dari responden 

Tujuan Kuesioner diberikan kepada responden penelitian yaitu 

remaja putri SMPN 1 Pakis yang sesuai dengan kriteria 

inklusi dan ekslusi. Tujuan penggunaan kuesioner adalah 

sebagai alat ukur aspek pengetahuan remaja putri SMPN 1 

Pakis mengenai Pencegahan Anemia. 

Langkah-

Langkah 

1. Peneliti merancang dan menentukan konsep kuesioner 

2. Peneliti menyiapkan kuesioner berisi pertanyaan 

dengan jawaban pilihan ganda 

3. Peneliti mencantumkan tata cara pengisian kuesioner 

selengkap-lengkapnya 

4. Kuesioner yang ada harus sesuai dengan materi 

mengenai Pencegahan Anemia 

Alat dan Bahan  Handphone atau laptop 

Dokumen 

Terkait  

Kuesioner 
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Lampiran 17 Media E-Booklet 

1. Sampul, pendahuluan dan daftar isi 
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2. Isi 
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3. Penutup 
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Lampiran 18 Uji Kelayakan Media 
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Lampiran 19 Lembar Observasi Media 

LEMBAR OBSERVASI PEMBERIAN EDUKASI MENGGUNAKAN 

MEDIA E-BOOKLET 

 

IDENTITAS OBSERVASI 

a. Nama Peneliti  : Rifdah Kholishoh 

b. Tempat yang diamati : Kelas 8 – SMPN 1 Pakis 

c. Hari, Tanggal  : Senin, 06 Mei 2024 

d. Waktu   : 09.00 – 10.00 

ASPEK YANG DIAMATI 

Kegiatan pelaksanaan edukasi tentang pencegahan anemia menggunkan media e-

booklet. 

LEMBAR OBSERVASI 

1. Amati dengan seksama aktivitas siswa selama edukasi berlangsung. 

2. Isilah dengan menggunakan tanda (✓) pada kolom ya atau tidak sesuai 

dengan pengamatan  

No. Aspek-Aspek yang Diamati 
Jawaban 

Ya Tidak 

1. Responden mengisi absen kehadiran ✓  

2. Responden duduk ditempat masing-masing ✓  

3. Responden mendengarkan tujuan peneliti ✓  

4. Responden mendengarkan edukasi peneliti ✓  

5. Responden antusias dan memberikan feedback pada 

peneliti 
✓  

6. Responden mengikuti kegiatan dari awal hingga akhir ✓  

7. Tidak ada responden keluar dari tempat edukasi 

selama kegiatan edukasi berlangsung 
✓  

8. Responden mengisi pre-test dan post-test ✓  

Skor 8  

Keterangan 

Skor = 1, jika “Ya” 

Skor = 0, jika “Tidak” 

Skor Maksimum = 8 
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Lampiran 20 Uji Normalitas dan Uji Wilcoxon 

 

Uji Normalitas (Shapiro-Wilk) 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PreTest .182 30 .013 .928 30 .043 

PostTest .180 30 .014 .932 30 .057 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Wilcoxon 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

PostTest - PreTest Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 30b 15.50 465.00 

Ties 0c   

Total 30   

a. PostTest < PreTest 

b. PostTest > PreTest 

c. PostTest = PreTest 

 

 

Test Statisticsa 

 

PostTest - 

PreTest 

Z -4.804b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 


