BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan kepada remaja di SMK

Negeri 2 Kota Malang, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengetahuan remaja sebelum diberikan promosi kesehatan dengan media TTS
raksasa, sebagian besar remaja memiliki kategori pengetahuan “Baik” dan
hampir setengah remaja memiliki kategori pengetahuan “Cukup”.

2. Pengetahuan remaja sesudah diberikannya promosi kesehatan dengan media
TTS raksasa, remaja mengalami peningkatan pada kategori pengetahuan, yaitu
seluruh remaja miliki kategori pengetahuan “Baik”.

3. Terdapat pengaruh media TTS raksasa terhadap pengetahuan dengan hasil dari
Uji Wilcoxon, yaitu p a 0,000 atau p < 0,05 yang artinya Ho ditolak dan Ha
diterima.

4. Sikap remaja sebelum diberikannya promosi kesehatan dengan media TTS
raksasa, sebagian besar remaja memiliki sikap dengan kategori “Negatif” dan
hampir setengah remaja memiliki sikap dengan kategori “Positif”.

5. Sikap remaja sesudah diberikannya promosi kesehatan dengan media TTS
raksasa, remaja mengalami perubahan pada kategori sikap, yaitu sebagian besar
remaja miliki sikap dengan kategori “Positif”.

6. Terdapat pengaruh media TTS raksasa terhadap sikap dengan hasil dari Uji

Wilcoxon, yaitu p a 0,000 atau p < 0,05 yang artinya Ho ditolak dan Ha diterima.

67



68

5.2 Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan, didapatkan beberapa
hal yang disarankan untuk pengembangan terhadap pengetahuan dan sikap remaja,
yaitu disarankan pada pihak sekolah dapat mengaplikasikan media TTS raksasa
sebagai media promosi kesehatan tentang penyakit HIVV/AIDS untuk meningkatkan

pengetahuan dan sikap remaja.



