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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Studi Literatur  

Jenis penelitian yang digunakan adalah studi literatur dengan metode 

Traditional review . Sumber data yang digunakan adalah data sekunder yaitu 

data yang diperoleh dari artikel ataupun jurnal penelitian terdahulu yang sesuai 

dengan topik penelitian. Penelitian studi literatur dilakukan hanya berdasarkan 

atas karya tertulis, termasuk hasil penelitian yang sudah dipublikasikan maupun 

belum dipublikasikan (Zed, 2008:3; Embun, 2012). Sedangkan studi 

pustaka/riset pustaka bisa dikatakan mirip dengan penelitian studi literature akan 

tetapi berbeda. Studi pustaka adalah  istilah dari kajian pustaka, tinjauan pustaka, 

kajian teoritis, landasan teori, telaah pustaka (literature review), dan tinjauan 

teori. Hal tersebut juga dilakukan pada penelitian studi literature (Embun, 2012). 

Penelitian studi literatur tidak harus turun ke lapangan dan bertemu  

dengan responden penelitian. Data yang dibutuhkan dalam penelitian dapat 

diperoleh dari sumber pustaka atau dokumen yang ditelusuri secara ilmiah. 

Menurut (Zed, 2014), pada riset pustaka pustaka, penelusuran pustaka  tidak 

hanya untuk langkah awal menyiapkan kerangka penelitian akan tetapi sekaligus 

untuk memanfaatkan sumber-sumber perpustakaan untuk memperoleh data 

penelitian. 

Berdasarkan sumber data yang sudah dikumpulkan, dicatat hal-hal yang 

penting dan relevan dengan permasalahan penelitian, untuk menjaga supaya 

tidak adanya unsur plagiat, peneliti juga mencatat sumber-sumber informasi dan 

mencantumkan daftar pustaka. Jika memang informasi berasal dari ide atau hasil 

penelitian orang lain. Membuat catatan, kutipan, atau informasi yang disusun 

secara sistematis sehingga mempermudah peneliti mencari kembali sewaktu-

waktu jika diperlukan (Darmadi, 2011). 

 

3.2 Langkah-Langkah Penelusuran Literatur 

3.2.1 Menentukan Topik 
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 langkah pertama yang dilakukan oleh peneliti yaitu menentukan topik atau 

judul untuk dilakukan penelitian lebih lanjut. Peneliti harus mempertimbangkan 

topik yang akan dibahas sesuai dengan pengetahuan masing-masing. Pada 

penelitian ini peneliti mengambil topik yang berjudul gambaran biaya pelayanan 

kesehatan peserta jaminan kesehatan nasional pada penderita penyakit katastropik 

dengan studi literatur 

3.2.2 Merumuskan PICOT 

 Pencarian artikel dalam penelitian ini menggunakan rumus PICOT 

framework, yang terdiri dari 

1. Population/ problem adalah populasi penelitian atau menentukan masalah yang 

akan dianalisis dengan topik yang telah ditentukan dalam literatur review 

2. Intervention adalah suatu tindakan penatalaksanaan terhadap kasus individu atau 

masyarakat serta penjelasan tentang penatalaksanaan studi sesuai dengan topik 

yang telah ditentukan dalam literatur review 

3. Comparation adalah intervensi atau penatalaksanaan lain yang digunakan 

sebagai pembanding 

4. Outcome adalah hasil yang diperoleh pada studi terdahulu yang sesuai dengan 

topik yang sudah ditentukan dalam literatur review 

5. Time adalah waktu yang digunakan peneliti untuk pencarian sumber data 

Tabel 3.1 PICOT 

PICOT Keterangan 

Population/Problem Peserta JKN yang menderita penyakit 

katastropik  

Intervention Biaya pelayanan peserta JKN yang 

menderita penyakit katastropik 

Comparation Tidak ada jurnal pembanding 

Outcome Diperoleh gambaran biaya pelayanan 

penyakit katastropik  

Time  Proses pengumpulan dan pencarian 

data dengan metode literatur review 
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dilakukan pada bulan November 2020 

– Januari 2021 

 

3.2.3 Kata Kunci 

Pada penelitian ini jurnal yang akan di teliti menggunakan kata kunci (AND, 

OR NOT or AND NOT) dengan tujuan untuk memperluas atau menspesifikkan 

pencarian, sehingga akan mempermudah untuk mendapatkan jurnal atau artikel 

yang akan diteliti. Kata kunci yang digunakan dalam penelitian ini disesuaikan 

dengan Medical Subject Heading (MeSH) yang terdiri dari sebagai berikut. 

Tabel 3.2 Kata Kunci 

Gambaran Biaya Peserta Katastropik 

Gambaran biaya Peserta JKN Penderita katastropik 

OR OR OR 

Cost description Participation JKN Sufferers of catastropik 

disease 

 

3.2.4 Pencarian Literatur Di Database 

Penelitian ini menggunakan studi literatur yaitu metode pengumpulan data 

dengan megidentifikasi, mengevaluasi data yang bersumber dari uraian teori, 

artikel, karya dari hasil penelitian serta temuan lainnya. Pada penelitian ini data 

yang digunakan adalah jurnal yang telah terindeks pada aplikasi SINTA (Science 

And Technology Idex) yaitu alat pengindeks internasional. Jurnal yang digunakan 

berasal dari penelusuram melalui GOOGLE SCHOLAR dan telah terindeks SINTA 

yang dipublikasikan pada tahun 2012 sampai 2019. Topik jurnal dan artikel yang 

akan diteliti sesuai dengan topik gambaran biaya pelayanan kesehatan peserta JKN 

pada penderita penyakit katastropik. jurnal dan artikel diseleksi berdasarkan judul, 

informasi, dan abstrak kemudian akan diberikan penilaian terhadap permasalahan 

yang akan dipecahkan oleh peneliti 

 

3.2.5 Kriteria Inklusi Dan Eksklusi 
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Kriteria inklusi adalah kriteria subyek penelitian dapat mewakili dalam 

sampel penelitian yang memenuhi syarat sebagai sampel (Notoadmodjo, 2002). 

Sedangkan kriteria eksklusi adalah kriteria yang subjek penelitian tidak dapat 

mewakili sampel karena tidak memenuhi syarat sebagai sampel penelitian 

(Notoatmodjo, 2002). Dibawah ini tabel kriteria inklusi dan eksklusi sebagai 

berikut. 

Tabel 3.3 Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Kriteria Inklusi Eksklusi 

Jangka Waktu waktu penerbitan jurnal atau 

artikel tahun 2012-2019 

waktu penerbitan jurnal 

atau artikel sebelum atau 

sesudah tahun 2012 -

2019 

Bahasa Bahasa Indonesia dan bahasa 

Inggris 

Selain bahasa Indonesia 

dan bahasa Inggris 

Subyek Peserta JKN penderita penyakit 

katastropik 

Bukan penderita 

penyakit katastropik 

Jenis Jurnal Original jurnal penelitian Bukan jurnal review 

penelitian  

Tema  Gambaran biaya pelayanan 

kesehatan peserta JKN pada 

penderita penyakit katastropik 

Tidak berhubungan 

dengan gambaran biaya 

pelayanan kesehatan 

peserta JKN pada 

penderita penyakit 

katastropik 

 

3.2.6 Dokumentasi Hasil Jurnal Dalam Prisma Flowcart 

Hasil pencarian sumber data yang telah diperoleh dari database dan telah 

sesuai berdasarkan kata kunci serta topik yang akan diteliti, selanjutnya akan 

diperiksa dan di seleksi. Seleksi jurnal dapat digambarkan dalam diagram 

Flowchart dibawah ini : 

 
Studi diidentifikasi dari database 

Google Scholar, SINTA (n= 30) 
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Gambar 3.1 Diagram Flow literature Review Berdasarkan PRISMA 2009 

(Polit and Beck, 2013) 

 

3.2.7 Seleksi Studi Dan Penilaian Kualitas 

Melakukan seleksi studi dengan cara menscreening abstrak setah itu dengan 

screening teks lengkap. Menentukan artikel atau jurnal yang relevan sesuai tujuan 

penelitian. Kemudian, penilaian kualitas studi bertujuan untuk melakukan penilaian 

sumber data jurnal yang dengan berdasarkan kriteria. Kualitas studi dinilai 

berdasarkan 5 kriteria yaitu : 

1. Currency artinya keabsahan 

2. Relevance artinya relevansi 

3. Authory artinya sumber informasi 

4. Accuracy artinya ketetapan 

5. Puspose artinya tujuan 

 

Artikel diidentifikasi berdasarkan 

duplikasi (n=34 ) 

Skrining berdasarkan identifikasi 

judul (n= 16) 

Skrining berdasarkan identifikasi 

abstrak (n=8 ) 

Assessment berdasarkan full text 

dan kriteria kelayakan (n= 8) 

Artikel yang sesuai dan bisa 

digunakan (n=4 ) 

Ekslusi (n=14) 

Populations  

Tidak berfokus pada topik penelitian 

(n=4) 

Intervention 

Tidak sesuai dengan jenis penyakit 

(n=5) 

Outcome  

Tidak berkaitan dengan faktor yang 

mempengaruhi biaya pelayanan 

penyakit katastropik (n=5) 

 

Intervention  

 

Outcome  

 

 

 

Excluded (n=15) 

Populations  

Tidak berfokus pada topik penelitian 

(n=5) 

Intervention 

Tidak sesuai dengan jenis penyakit 

(n=6) 

Outcome  

Tidak berkaitan dengan faktor yang 

mempengaruhi biaya pelayanan 

penyakit katastropik (n=4) 
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3.3 Melakukan Review 

Bagian ini menjelaskan cara menganalisis hasil penelitian dari berbagai 

sumber yang sudah terkumpul. Menganalisis data pada penelitian studi literature 

membutuhkan ketekunan yang tinggi agar dapat menarik kesimpulan yang sesuai 

dengan tujuan penelitian.  Analisis dimulai dengan materi hasil penelitian yang 

secara sekuensi diperhatikan dari yang paling relevan, relevan, dan cukup relevan. 

Dapat juga menggunakan cara lain, misalnya dengan melihat tahun penelitian 

diawali dari yang paling mutakhir, dan berangsur- angsur mundur ke tahun yang 

lebih lama. 

Beberapa hal dapat dicantumkan dalam melakukan analisis pada penelitian 

studi literature antara lain yaitu: menelaah persamaan dan perbedaan ataupun 

persamaan antara penelitian yanenana g telah dilakukan oleh pengarang, penelitian 

mana yang saling mendukung, dan penelitian mana yang saling bertentangan, 

ataupun beberapa pertanyaan yang belum terjawab. 

Jurnal dan artikel terdahulu dilakukan analisis secara teliti dan relevan 

kemudian, dilakukan teknik compare yaitu merangkum dan mengkritisi kesamaan 

data. Sehingga dapat disimpulkan hasil gambaran biaya pelayanan kesehatan 

peserta JKN pada penderita peyakit katastropik.  

 

3.4 Rencana Penyajian Hasil Literatur Review 

Data yang telah dilakukan penelitian disajikan dalam bentuk tabel dan narasi 

yang berisi seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel atau jurnal, 

sumber artikel atau jurnal ( nomor jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan 

penelitian, metode penelitian, populasi sample, tempat waktu penelitian, variable 

penelitian, instumen pengumpulan data, analisis data. 

 

 

 


