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1.1 Desain Studi Literatur

Penelitian ini menggunakan desain studi tradisional review. Traditional

review merupakan metode tinjauan pustaka yang umum dilakukan dan hasilnya

banyak ditemukan pada survey paper.

1.2 Langkah Langkah Penelusuran Literatur
3.2.1 Menentukan Topik

Langkah awal yang dilakukan peneliti untuk membuat Karya Tulis

liImiah dimulai dari menentukan topik atau judul awal beserta hama dosen

pembimbing sesuai peminatan peneliti. Topik akan diteliti terkait gambaran

motivasi peserta mandiri dalam keikutsertaan program Jaminan Kesehatan

Nasional.

3.2.2 Merumuskan PICOT
Strategi yang digunakan untuk mencari artikel menggunakan rumus PICOT

framework, yang terdiri dari :

1.

Population/ problem adalah populasi penelitian atau menentukan
masalah yang akan dianalisis dengan topik yang telah ditentukan
dalam literatur review

Intervention adalah suatu tindakan penatalaksanaan terhadap kasus
individu atau masyarakat serta penjelasan tentang penatalaksanaan
studi sesuai dengan topik yang telah ditentukan dalam literatur
review

Comparation adalah intervensi atau penatalaksanaan lain yang
digunakan sebagai pembanding

Outcome adalah hasil yang diperoleh pada studi terdahulu yang
sesuai dengan topik yang sudah ditentukan dalam literatur review
Time adalah waktu yang digunakan peneliti untuk pencarian sumber

data
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Tabel 3.1 PICOT

PICOT Keterangan

Population/Problem Masyarakat yang sudah mendaftarkan diri sebagai
peserta mandiri JKN, dampaknya apabila tidak daftar
maka akan sulit mendapatkan pelayanan publik yang

bekerja sama dengan BPJS Kesehatan

Intervention Partisipasi peserta mandiri JKN

Comparation Membandingkan jurnal antar satu jurnal dengan jurnal
lainnya

Outcome Diperoleh gambaran motivasi yang berasal dari dalam

diri (intrinsik) dan dukungan dari luar (ekstrinsik)

Time Lamanya proses pencarian data dengan metode literatur

review dimulai bulan November 2020 — Januari 2021

3.2.3 Kata Kunci

Pencarian jurnal menggunakan kata kunci (AND, OR NOT or AND
NOT) yang digunakan untuk memperluas pencarian sumber data. Kata kunci
dalam penelitian ini disesuaikan dengan Medical Subject Heading (MeSH)

yang terdiri dari sebagai berikut.

Tabel 3.2 Kata Kunci

Motivasi Peserta Keikutsertaan
Motivasi Peserta Mandiri Keikutsertaan JKN
OR OR OR
Kemauan PBPU Partisipasi BPJS
Kesehatan

3.2.4 Pencarian Literatur Di Database
Data literatur yang dikumpulkan melalui penelusuran jurnal atau
artikel di berbagai dalam negeri menggunakan database Google
Scholar.
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3.2.5 Dokumentasi Hasil Jurnal Dalam Prisma Flowchart

Hasil jurnal yang diperoleh jurnal yang relevan dan jurnal tidak

relevan dengan topik peneliti. Hasil seleksi artikel studi dapat digambarkan

dalam Diagram Flowchart dibawah ini :

Studi diidentifikasi dari Google
Scholar (n=52)

Artikel diidentifikasi berdasarkan
duplikasi (n= 46)

Skrinning berdasarkan identifikasi
judul (n=37)

Skrinning berdasarkan identifikasi
abstrak (n=22)

Eklusi (n=15)

Populations

Tidak berfokus dalam motivasi
peserta JKN (n= 8)
Intervention

Intervensi tidak sesuai dengan
jenis motivasi (n=5)
Outcome

Tidak berkaitan dengan faktor
yang mempengaruhi motivasi
(n=2)

Assessment berdasarkan full text dan
full text kelayakan (n= 11)

Artikel yang sesuai dan bisa digunakan
(n=6)

Excluded (n=11)

Populations

Tidak berfokus dalam motivasi
peserta JKN (n= 6)
Intervention

Intervensi tidak sesuai dengan
jenis motivasi (n=4)

Outcome

Tidak berkaitan dengan faktor
yang mempengaruhi motivasi
(n=1)

Tabel 3.3 Diagram Flow Pencarian Literatur
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3.2.6 Kiriteria Inklusi dan Eksklusi

Kriteria inklusi adalah kriteria subjek penelitian dapat mewakili
dalam sampel penelitian yang memenuhi syarat sebagai sampel
(Notoatmodjo, 2002). Sedangkan kriteria eksklusi adalah kriteria yang subjek
penelitian tidak dapat mewakili sampel karena tidak memenuhi syarat sebagai
sampel penelitian (Notoatmodjo, 2002). Dibawah ini tabel kriteria inklusi dan

eksklusi sebagai berikut.

Tabel 3.4 Kriteria Inklusi dan Eksklusi

Kriteria Inklusi Eksklusi
Population Peserta mandiri yang ikut serta  Selain peserta mandiri yang
dalam program JKN tidak ikutserta dalam program
JKN
Intervention ~ Gambaran motivasi yang Bukan gambaran motivasi
berasal dari intrinsik dan yang berasal dari intrinsik dan
ekstrinsik esktrinsik

Comparation Perbandingan antara motivasi  Tidak ada perbandingan antara

yang berasal dari intrinsik dan  motivasi selain berasal dari

eksternal intrinsik dan ekstrinsik
Outcome Mengetahui gambaran motivasi  Tidak ada penjelasan terkait
mandiri dengan cara variabel yang dipilih

mengkritisi dan mencari
kesamaan antar variabel dari

setiap artikel

Time Rentang waktu penerbitan Rentang waktu penerbitan

sebelum tahun 2010 jurnal setelah tahun 2010

3.2.7 Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas
Melakukan seleksi studi dengan cara screening abstrak setelah itu
dengan screening teks lengkap. Menentukan artikel atau jurnal yang relevan

sesuai tujuan penelitian. Kemudian, penilaian kualitas studi bertujuan untuk



3.3

3.4
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melakukan penilaian sumber data jurnal yang dengan berdasarkan kriteria.
Kualitas studi dinilai berdasarkan 5 kriteria yaitu :

1. Currency artinya keabsahan

2. Relevance artinya relevansi

3. Authory artinya sumber informasi

4. Accuracy artinya ketetapan

5. Purpose artinya tujuan

Melakukan Review

Penelitian ini menggunakan teknik compare dalam melakukan review.
Teknik compare adalah teknik merangkum dan mengkritisi kesamaan artikel
dan disajikan dalam artikel baru. Kesamaan artikel dari jurnal yang telah

ditemukan terletak pada varibelnya yaitu motivasi peserta mandiri.

Rencana Penyajian Hasil Literatur Review

Jurnal penelitian yang telah didapat sesuai dengan kriteria kemudian
dikumpulkan dan dibuat ringkasan jurnal dalam bentuk tabel dan narasi
tentang seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel, sumber
artikel (nomer jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode
penelitian, populasi sampel, tempat waktu penelitian, variabel penelitian,

instrumen pengumpulan data, analisis data.



