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5.2

Penelitian tentang gambaran pelaksanaan prolanis pada masa pandemi di Puskesmas

Bululawang memperlihatkan bahwa :

1.

Pada saat pandemi berlangsung Puskesmas Bululawang tidak melaksanakan kegiatan
prolanis, dikarenakan adanya peraturan dari Pemerintah terkait pembatasan kegiatan
sosial serta Puskesmas Bululawang juga mencegah adanya peningkatan kasus covid 19
di wilayahnya.

Tidak tercapainya RPPT di Puskesmas Bululawang juga disebabkan karena kedisiplinan
pasien dalam meminum obat, ketidakdisiplinan pasien dalam mengonsumsi obat
berdampak pada gula darah pasien yang meningkat kembali. Hal tersebut menghambat
tercapainya RPPT di Puskesmas Bululawang.

Upaya Puskesmas dalam memperbaiki capaian RPPT diantaranya meluaskan sosialisasi
kepada masyarakat mengenai program prolanis, memodifikasi obat pasien serta

didukung dengan peserta prolanis yang gemar berkonsuktasi terkait status kesehatannya.

Saran

5.2.1 Bagi Puskesmas

1. Meluaskan sosialisasi kepada masyarakat pentingnya prolanis bagi kesehatan
serta memotivasi peserta untuk selalu mengontrol kondisi kesehatannya

2. Lebih meningkatkan kegiatan Home Visit agar peserta merasa diperhatikan

3. Memaksimalkan kegiatan yang tidak terlaksana selama pandemi di era new

normal
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5.2.2 Bagi Peserta
Diharapkan bagi peserta Prolanis lebih memiliki kesadaran akan pentingnya kegiatan
ini karena pihak Puskesmas telah memfasilitasi kegiatan ini guna meningkatkan

status kesehatan peserta penyakit kronis.



