BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN
Setelah dilakukan penelitian dan identifikasi tentang penolakan donor di
PMI Kabupaten Bojonegoro pada bulan Juli hingga bulan Desember tahun
2020, dapat disimpulkan bahwa:
1. Terdapat sebanyak 1221 pendonor yang ditolak pada bulan Juli hingga
Desember 2020 di PMI Kabupaten Bojonegoro.
2.Hemoglobin (27,93%) menjadi faktor utama penolakan donor dalam

penelitian ini.

5.2 SARAN

Untuk mengurangi kasus hemoglobin yang tidak normal perlu adanya
cara untuk mencegahnya seperti: memberikan penyuluhan kepada masyarakat
mengenai kriteria donor darah pada umumnya dan pemeriksaan hemoglobin
pada khususnya serta melakukan pemeriksaan hemoglobin secara rutin.
Diperlukan adanya deteksi dini yang dapat mengurangi risiko hemoglobin
yang tidak normal, sehingga pendonor darah dapat mendonorkan darahnya
setelah kondisi nya memenuhi kriteria seleksi donor. Hal ini diharapkan
mampu meningkatkan keamanan donor dan penerima, juga menyediakan
pendonor yang sehat dalam jangka panjang. Serta dapat memenuhi kebutuhan

darah dimasa mendatang.
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