
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Kesimpulan 
Berdasarkan pengolahan data pada penelitian dengan judul Gambaran 

Nilai Titer Antibodi Covid-19 pada Pendonor Plasma Konvalesen Berulang di 

PMI Kabupaten Tulungagung, telah didapatkan data penelitian yang dilakukan 

pada bulan Oktober sampai dengan November tahun 2021 berupa data pendonor 

plasma konvalesen berulang yang memiliki rata-rata nilai IgG lebih tinggi 

daripada rata-rata nilai IgM. Nilai rata-rata IgM pendonor plasma konvalesen 

berulang cenderung stabil. Nilai rata-rata IgG pendonor plasma konvalesen 

mengalami kenaikan pada donor kelima dan mengalami penurunan pada donor 

ke-6 sampai donor ke-9. Nilai rata-rata IgM dan IgG memiliki nilai presentase 

penurunan lebih besar dari pada presentase kenaikannya. 

 

5.2 Saran 
Berdasarkan hasil pembahsan dan kesimpulan mengenai “Gambaran Nilai 

Titer Antibodi Covid-19 pada Pendonor Plasma Konvalesen Berulang di PMI 

Kabupaten Tulungagung”. Maka saran penulis sekiranya dapat bermanfaat yaitu, 

dengan penelitian ini dapat memberi gambaran bahwa semakin lama jarak waktu 

dinyatakan negatif, nilai titer antibodi covid-19 tidak selalu menurun. Sehingga 

tidak mempengaruhi nilai titer selama masih dalam batas diperbolehkan donor.



 
 

 


