BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari keempat literatur didapatkan perbedaan peningkatan hemoglobin
antara laki-laki dan perempuan. Peningkatan kadar Hb yang lebih besar terjadi
pada pasien yang menerima lebih banyak sel darah merah. Adapun faktor jenis
kelamin tidak miliki pengaruh yang berarti tetapi, faktor kualitas dan kuantitas
produk PRC, riwayat kesehatan pasien dan faktor lain memiliki pengaruh yang

cukup berarti.

5.2 Saran
Bagi peneliti diharapkan dapat dilakukan kembali penelitian mengenai

faktor lain yang mungkin dapat mempengaruhi peningkatan kadar hemoglobin.



