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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Setelah dilakukan penelitian dan analisis tentang jumlah pendonor darah 

di UDD PMI Kabupaten Banyuwangi pada tahun 2021, dapat disimpulkan 

bahwa jumlah pendonor mengalami penurunan akibat pandemi COVID-19. 

Beberapa faktor yang menyebabkan penurunan jumlah pendonor yaitu ada 

sebagian pendonor takut tertular virus COVID-19 ketika donor darah, adanya 

aturan PPKM (Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat), adanya calon 

pendonor yang terkonfirmasi COVID-19, dan kegiatan vaksinasi yang 

dilakukan secara nasional guna mencegah penyebaran COVID-19. Jumlah 

pendonor darah di Kabupaten Banyuwangi juga belum mencapai nilai ideal 

yaitu masih berada di angka 1% dari total jumlah penduduk. 

5.2. Saran 

Selalu menjaga pendonor lestari agar tetap rutin mendonorkan darah serta 

terus memotivasi masyarakat yang belum donor darah agar bisa mendonorkan 

darahnya. Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah kesadaran 

masyarakat agar mau bekerja sama untuk mendonorkan darahnya secara 

sukarela dengan tujuan membatu sesama dalam memenui kebutuhan darah. 

Dalam hal ini, PMI selalu meyakinkan masyarakat untuk tetap dapat 

mendonorkan darahnya selama pandemi karena PMI telah menerapkan 

protokol yang sesuai dengan standar WHO di semua Unit Donor Darah (UDD) 

di Indonesia. 

 


