BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini akan diuraikan tentang kesimpulan dan saran dari peneliti tentang
kontribusi donor pendonor darah ditinjau dari tingkat pendidikan di UDD PMI Kabupaten
Jember. Jumlah sampel 4.522 pendonor yang dikelompokkan berdasarkan kelompok jenis
pendonor, kelompok golongan darah dan kelompok usia.

5.1 Kesimpulan

1. Jumlah pendonor pada kelompok pekerjaan paling banyak didapatkan pada
pekerjaan lain-lain sebanyak 1.092 orang (22,1%)

2. Jumlah pendonor pada kelompok jenis pendonor darah yaitu pendonor sukarela
sebanyak 4.498 orang (99,4%)

3. Jumlah pendonor pada kelompok golongan darah paling banyak pada golongan
darah O yaitu 1.864 kantong (41%)

4. Jumlah pendonor kelompok usia paling sering pada usia 25-44 tahun sebanyak 2.265
orang (50%)

5. Jumlah pendonor pada kelompok jenis kelamin paling banyak yaitu pada laki-laki
sebanyak 3.170 orang (70%)

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Tenaga Kesehatan

Tenaga kesehatan khususnya teknisi pelayanan darah, diharapkan
memahami strategi untuk merekrut pendonor darah dan menjadi pendonor
sukarela dan rutin. Dan dapat memberikan sosialisasi serta pelayanan yang
terbaik pada masyarakat.

5.2.2 Bagi Masyarakat

Bagi masyarakat agar bisa meningkatkan kesadaran dan jiwa sosial
untuk mendonorkan darah dan bisa menjadi pendonor yang rutin. Dengan
mendonorkan darah bisa menyelamatkan sesama yang membutuhkan, setetes
darah anda nyawa bagi sesama.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan suatu gambaran bagi
peneliti selanjutnya dan dikembangkan lebih luas mengingat keterbatasan yang
dimiliki oleh peneliti.



