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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Instrumen Penelitian 
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Lampiran 4. Hasil Penelitian 

Jumlah Pendonor Wanita Dengan Riwayat Melahirkan Yang Tertolak Karena Tingkat 

Hb Rendah  

  Pendonor wanita dengan riwayat melahirkan   

Inisial  yang tertolak karena tingkat Hb rendah bulan September 

  Usia 
Berat 

Badan 

Tinggi 

Badan 
IBM Pekerjaan 

Kadar 

Hb 

Ny. IFJ 27 tahun 50 kg 155 cm 20.81 IRT 
12,3 

g/dl 

Ny. LFI 42 tahun 49 kg 154 cm 20.66 IRT 
12,3 

g/dl 

Ny. SA 43 tahun 50 kg 154 cm 21.08 PNS 
08,9 

g/dl 

Ny. Z 49 tahun 52 kg 156 cm 21.37 IRT 
12,4 

g/dl 

Ny. AAPP 25 tahun 48 kg 153 cm 20.5 IRT 
12,3 

g/dl 

Ny. MU 41 tahun 48 kg 154 cm 20.24 IRT 
11,3 

g/dl 

Ny. S 40 tahun 73 kg 165 cm 26.81 
Peg. 

Swasta 

12,2 

g/dl 

Ny. TY 50 tahun 55 kg 155 cm 22,89 IRT 
12,3 

g/dl 

Ny. IF 23 tahun  70 kg 165 cm 25.71 
Wiraswast

a 

12,1 

g/dl 

Ny. AM 40 tahun 72 kg 169 cm 25.21 IRT 
12,1 

g/dl 

Ny. SZ 35 tahun 56 kg 155 cm 23.31 IRT 
12,2 

g/dl 

Ny. UM 48 tahun 64 kg 160 cm 25 PNS 
10,9 

g/dl 
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Ny. MW 30 tahun 60 kg 155 cm 24.97 
Peg. 

Swasta 

12,1 

g/dl 

Ny SA 55 tahun 60 kg 160 cm 23.44 
Peg. 

Swasta 

11,3 

g/dl 

Ny. H 42 tahun 68 kg 162 cm 25.91 IRT 
10,9 

g/dl 

Ny. EAL 45 tahun 60 kg 157 cm 24.34 IRT 
12,4 

g/dl 

Ny. LDS 27 tahun 54 kg 152 cm 23.37 IRT 
11,5 

g/dl 

Ny. APA 26 tahun 75 kg 155 cm 31.22 
Peg. 

Swasta 

12,0 

g/dl 

Ny. N 38 tahun 53 kg 155 cm 22.06 
Peg. 

Swasta 

11,8 

g/dl 

Ny. S 38 tahun 64 kg 153 cm 27.34 
Peg. 

Swasta 

12,4 

g/dl 

Ny. EA  35 tahun 73 kg 163 cm 27.48 IRT 
11,0 

g/dl 

Ny. R 27 tahun 94 kg 162 cm 35.82 
Peg. 

Swasta 

11,5 

g/dl 

Ny. M 38 tahun 78 kg 160 cm 30.47 
Peg. 

Swasta 

12,1 

g/dl 

Ny. NK 38 tahun 66 kg 151 cm 28.95 
Peg. 

Swasta 

12,1 

g/dl 

Ny. YS 36 tahun 70 kg 168 cm 24.8 
Peg. 

Swasta 

12,4 

g/dl 

Ny. YTA 34 tahun 58 kg 155 cm 24.14 
Peg. 

Swasta 

11,6 

g/dl 

Ny. EE 40 tahun 65 kg 161 cm 25.08 PNS 
11,8 

g/dl 

Ny. FNA 40 tahun 60 kg 150 cm 26.67 
Peg. 

Swasta 

12,0 

g/dl 
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Ny. ETA 44 tahun 60 kg 152 cm 25.97 IRT 
11,7 

g/dl 

Ny. AM 55 tahun 56 kg 155 cm 23.31 Bidan 
11,9 

g/dl 

Ny. ATK 34 tahun 70 kg 155 cm 29.14 
Peg. 

Swasta 

12,0 

g/dl 

Ny. IAP 38 tahun 62 kg 151 cm 27.19 Perawat 
12,0 

g/dl 

Ny. Y 50 tahun 65 kg 160 cm 25.39 
Peg. 

Swasta 

12,4 

g/dl 

Ny. AH 34 tahun 68 kg 173 cm 22.72 
Peg. 

Swasta 

11,4 

g/dl 

Ny. HM 42 tahun 80 kg 158 cm 32.05 
Peg. 

Swasta 

12,2 

g/dl 

Ny. MD 35 tahun 53 kg 160 cm 20.7 
Peg. 

Swasta 

12,2 

g/dl 

Ny. LS 46 tahun 63 kg 151 cm 27.63 
Peg. 

Swasta 

12,4 

g/dl 

Ny. KTA 35 tahun 75 kg 163 cm 28.23 
Peg. 

Swasta 

11,1 

g/dl 

Ny. J 38 tahun 62 kg 158 cm 24.84 PNS 
11,3 

g/dl 

Ny. MPU 44 tahun 60 kg 160 cm 23.44 PNS 
10,2 

g/dl 

Ny. SM 51 tahun 60 kg 160 cm 23.44 PNS 
12,0 

g/dl 

Ny. NF 42 tahun 51 kg 150 cm 22.67 IRT 
11,0 

g/dl 

Ny. YD 30 tahun 73 kg 158 cm 29.24 Perawat 
12,0 

g/dl 

Ny. KSH 53 tahun 55 kg 160 cm 21.48 IRT 
11,7 

g/dl 
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Ny. A 48 tahun 70 kg 165 cm 25.71 IRT 
12,4 

g/dl 

Ny. NS 45 tahun 80 kg 160 cm 31.25 IRT 
11,1 

g/dl 

Ny. RK 54 tahun 67 kg 158 cm 26.84 
Peg. 

Swasta 

11,6 

g/dl 

Ny. AK 41 tahun 63 kg 155 cm 26.22 
Peg. 

Swasta 

11,9 

g/dl 

Ny. I  39 tahun 49 kg 155 cm 20.4 IRT 
11, 8 

g/dl 

Ny. NFA 43 tahun 51 kg 154 cm 21.5 IRT 
11,0 

g/dl 

Ny. DY 30 tahun 71 kg 159 cm 28.08 Perawat 
12,1 

g/dl 

Ny. SHI 53 tahun 55 kg 155 cm 22.89 IRT 
11,1 

g/dl 

Ny. AAA 48 tahun 70 kg 165 cm 25.71 IRT 
12,4 

g/dl 

Ny. NS 45 tahun 80 kg 159 cm 31.64 IRT 
11,1 

g/dl 

Ny. RK 54 tahun 67 kg 155 cm 27.89 
Peg. 

Swasta 

11,6 

g/dl 

Ny. AK 41 tahun 63 kg 153 cm 26.91 
Peg. 

Swasta 

11,9 

g/dl 

Ny. LA 27 tahun 51 kg 155 cm 21.23 
Peg. 

Swasta 

12,3 

g/dl 

Ny. FNA 42 tahun 51 kg 154 cm 21.5 IRT 
12,0 

g/dl 

Ny. DI 30 tahun 73 kg 160 cm 28.52 Perawat 
12,0 

g/dl 

Ny. MDR 53 tahun 55 kg 155 cm 22.89 IRT 
11,7 

g/dl 
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Ny. AFR 48 tahun 70 kg 159 cm 27.69 IRT 
12,4 

g/dl 

Ny. SN 45 tahun 80 kg 157 cm 32.46 IRT 
11,9 

g/dl 

Ny. RKS 54 tahun 67 kg 157 cm 27.18 
Peg. 

Swasta 

10,6 

g/dl 

Ny. AY 41 tahun 63 kg 159 cm 24.92 
Peg. 

Swasta 

11,9 

g/dl 

Ny. B 39 tahun 49 kg 154 cm 20.66 
Peg. 

Swasta 

12,0 

g/dl 

 

Jumlah Pendonor Wanita Dengan Riwayat Melahirkan Yang Tertolak Karena Tingkat 

Hb Rendah  

  Pendonor wanita dengan riwayat melahirkan   

Inisial  yang tertolak karena tingkat Hb rendah bulan Oktober 

  Usia 
Berat 

Badan 

Tinggi 

Badan 
IBM Pekerjaan 

Kadar 

Hb 

Ny. KO 34 tahun 
48 kg 155 cm 19.98 IRT 

12,0 

g/dl 

Ny. A 33 tahun 
62 kg 160 cm 24.22 IRT 

10,6 

g/dl 

Ny. NC 34 tahun 
72 kg 165 cm 26.45 IRT 

11,4 

g/dl 

Ny. BU 56 tahun 
62 kg 158 cm 24.84 IRT 

12,3 

g/dl 

Ny. C 27 tahun 
63 kg 155 cm 26.22 Peg. Swasta 

11,5 

g/dl 

Ny. R 69 tahun 
54 kg 153 cm  23.07 IRT 

11,8 

g/dl 

Ny. ADS 30 tahun 
71 kg 159 cm 28.08 IRT 

12,1 

g/dl 
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Ny. RWS 59 tahun 
58 kg 155 cm 24.14 Peg. Swasta 

11,7 

g/dl 

Ny. DA 27 tahun 
65 kg 160 cm 25.39 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. AK 41 tahun 
53 kg 151 cm 23.24 Peg. Swasta 

11,2 

g/dl 

Ny. N 51 tahun 
55 kg 152 cm 23.81 IRT 

12,0 

g/dl 

Ny. FFS 33 tahun 
70 kg 158 cm 28.04 Peg. Swasta 

12,3 

g/dl 

Ny. BM 53 tahun 
57 kg 155 cm 23.73 IRT 

12,1 

g/dl 

Ny. S 50 tahun 
91 kg 160 cm 35.55 Peg. Swasta 

12,3 

g/dl 

Ny. LA 40 tahun 
52 kg 153 cm  22.21 Peg. Swasta 

11,3 

g/dl 

Ny. DN 35 tahun 
53 kg 160 cm 20.7 IRT 

12,2 

g/dl 

Ny. TU 58 tahun 
62 kg 157 cm 25.15 IRT 

12,0 

g/dl 

Ny. AR 50 tahun 
68 kg 159 cm 26.9 PNS 

12,0 

g/dl 

Ny. RPS 39 tahun 
52 kg 162 cm 19.81 Wiraswasta 

09,27 

g/dl 

Ny. IS 51 tahun 
47 kg 153 cm  20.08 Wiraswasta 

11,8 

g/dl 

Ny. UTO 28 tahun 
75 kg 160 cm 29.3 IRT 

11,2 

g/dl 

Ny. DR 38 tahun 
60 kg 170 cm 20.76 IRT 

11,8 

g/dl 

Ny. EV 42 tahun 
60 kg 159 cm 23.73 Peg. Swasta 

11,9 

g/dl 



38 
 

 
 

Ny. NA 24 tahun 
90 kg 160 cm 35.16 IRT 

10,8 

g/dl 

Ny. RAC 47 tahun 
60 kg 157 cm 24.34 Peg. Swasta 

12,1 

g/dl 

Ny. H 34 tahun 
70 kg 158 cm 28.04 Peg. Swasta 

11,8 

g/dl 

Ny. RLS 40 tahun 
70 kg 168 cm 24.8 Peg. Swasta 

10,7 

g/dl 

Ny. DA 48 tahun 
78 kg 160 cm 30.47 IRT 

11,9 

g/dl 

Ny. LN 47 tahun 
59 kg 154 cm 24.88 IRT 

12,0 

g/dl 

Ny. YAS 51 tahun 
61 kg 157 cm 24.75 IRT 

11,9 

g/dl 

Ny. GL 46 tahun 
70 kg 154 cm 30.7 Peg. Swasta 

10,9 

g/dl 

Ny. CAN 38 tahun 
47 kg 155 cm 19.56 IRT 

11,8 

g/dl 

Ny. LNA 33 tahun 
65 kg 158 cm 26.04 IRT 

11,1 

g/dl 

Ny. SY 32 tahun 
65 kg 160 cm 23.39 Wirausaha 

10,4 

g/dl 

Ny. FSN 42 tahun 
49 kg 156 cm  20.13 PNS 

11,0 

g/dl 

Ny. SU 46 tahun 
48 kg 153 cm  20.5 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. EP 46 tahun 
50 kg 155 cm 20.81 PNS 

09,2 

g/dl 

Ny. SH 47 tahun 
50 kg 148 cm 22.83 PNS 

12,0 

g/dl 

Ny. NK 39 tahun 
48 kg 151 cm 21.05 PNS 

11,9 

g/dl 
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Ny. SHD 39 tahun 
51 kg 154 cm 21.5 PNS 

11,1 

g/dl 

Ny. TS 45 tahun 
54 kg 153 cm  23.07 IRT 

11,0 

g/dl 

Ny. TWM 36 tahun 
83 kg 166 cm 30.12 Wiraswasta 

12,4 

g/dl 

Ny. TRA 51 tahun 
65 kg 159 cm 25.71 IRT 

11,1 

g/dl 

Ny. YKIP 43 tahun 
75 kg 163 cm 28.23 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. S 49 tahun 
64 kg 158 cm 25.64 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. FH 53 tahun 
79 kg  170 cm 27.34 IRT 

11,6 

g/dl 

Ny. K  48 tahun 
60 kg 158 cm 24.03 IRT 

11,9 

g/dl 

Ny. P  45 tahun 
58 kg 168 cm 20.55 IRT 

11,1 

g/dl 

Ny. ER 54 tahun 
53 kg 160 cm 20.7 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. NIA 50 tahun 
61 kg 154 cm 25.72 Peg. Swasta 

12,2 

g/dl 

Ny. ND 35 tahun 
50 kg 157 cm 20.28 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. UK 56 tahun 
62 kg 155 cm 25.81 IRT 

12,0 

g/dl 

Ny. AR 50 tahun 
68 kg 161 cm 26.23 PNS 

12,0 

g/dl 

Ny. RS 39 tahun 
52 kg 150 cm 23.11 PNS 

09,27 

g/dl 

Ny. IS 51 tahun 
47 kg 152 cm 20.34 Wiraswasta 

11,8 

g/dl 
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Ny. MY 28 tahun 
75 kg 155 cm 31.22 IRT 

11,2 

g/dl 

Ny. DR 38 tahun 
60 kg 155 cm 24.97 IRT 

11,8 

g/dl 

Ny. EV 42 tahun 
60 kg 151 cm 26.31 Peg. Swasta 

11,9 

g/dl 

Ny. NA 25 tahun 
75 kg 151 cm 32.89 IRT 

10,8 

g/dl 

Ny. CP 47 tahun 
60 kg 163 cm 22.58 PNS 

12,1 

g/dl 

Ny. H 34 tahun 
70 kg 158 cm 28.04 Peg. Swasta 

11,8 

g/dl 

Ny. L 40 tahun 
69 kg 160 cm 26.95 Peg. Swasta 

10,9 

g/dl 

Ny. DA 48 tahun 
78 kg 160 cm 30.47 IRT 

11,9 

g/dl 

Ny. NW 49 tahun 
57 kg 150 cm 25.33 IRT 

12,4 

g/dl 

Ny. AN 51 tahun 
61 kg 155 cm 25.39 Peg. Swasta 

11,9 

g/dl 
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Lampiran 5 Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 6 Lembar Bimbingan 
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