LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Malang

( ‘ Kemeﬂkes @ 1atan Desar ljen 77C

Malang. Jawa Timur 65112
B (0341) 566075
@ hpsHipoltekkes-malsng acid

Nomor :PP.08.02/F XX1.20/0183/2024 13 Februari 2024

Lampiran  :-
Perihal :Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth:
Ketua PMI Kota Malang
Di-

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester V Prodi
Diploma 3 Teknologi Bank Darah Poltekkes Kemenkes Malang TA 2022/2023, maka bersama ini
kami mohon untuk dapat diberikan izin melakukan Penelitian di UDD/UTD PMI yang Bapak / lbu

pimpin.
Adapun nama mahasiswa yang akan melakukan Penelitian adalah:

Nama : Dony Indra Cahya
NIM :P17440213033
Judul Kadar Hemoglobin d fam tidur kurang darl Siam

dan lebih dari 5 jam
Waktu PengambilanbData :Februari 2024

Jenis Data :Data primer calon pendonor dengan jam tidur lebih dari § jam dan
kurang dari 5 jam

Tempat pengambilan data: UDD PM! Kota Malang

No hp 085784484628

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terimakasih.
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Lampiran 2 Surat Balasan Penelitian

Palang
@ Merah
Indonesia

SURAT KETERANGAN

Nomor : 0877/02.06.27/ADM/V/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Markas PMI Kota Malang :

Nama : Drs. Imam Buchori, M.5i
Alamat :JL. Buring Na. 19 Malang

Jabatan : Ketua PMI Kota Malang

Menerangkan bahwa :

Nama : Dony Indra Cahya
NIM 1 P17440213033
Prodi : Diploma 3 Teknologi Bank Darah Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Telah melaksanakan penelitian di Palang Merah Indonesia Kota Malang pada Februari 2024
dengan judul “Gambaran Kadar Hemoglobin Dengan Jam Tidur Kurang Dari 5 Jam dan
Lebih Dari 5 Jam"”.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Malang, 16 Mei 2024
Pengurus
PALANG MERAH INDONESIA

Marhas Palang Merah Indonea Kota Malang < )l Buring 19 Malang 65112 - Jawa Timur Indenesia
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Lampiran 3 Row Data Calon Pendonor

No. P::(lis(:?lz)r Kgf:[ifin Usia <5jam | >5jam | Hemoglobin
1 NA P 46 N 13,5
2 AM L 45 N 14
3 HJ L 56 N 15,1
4 RS L 29 vV 12,9
5 NR p 22 N 13
6 MS L 24 N 15
7 ™ p 54 N 13,2
8 TH L 44 N 15,6
9 NU L 46 vV 14,5
10 AS p 30 vV 13,1
11 S L 46 N 14
12 7S L 43 N 15,5
13 S L 49 N 15,8
14 ™W P 36 v 12,8
15 M L 55 N 15,3
16 PY L 27 vV 14,6
17 AB L 37 N 13,3
18 GB L 44 v 14,2
19 NN P 25 N 13,2
20 SA P 52 v 13,5
21 PA L 56 N 16,5
22 RB L 36 N 15,7
23 BT L 38 N 13,8
24 WP L 26 N 15,8
25 YN P 45 Vv 13,7
26 1 P 23 N 12,9
27 KN P 24 N 13,3
28 BT L 53 N 13,9
29 ML L 55 v 15,4
30 SK L 44 vV 14,8
31 W L 29 N 13,2
32 VD L 41 N 13,1
33 HZ P 20 N 14
34 VC P 23 Vv 14,6
35 PA P 41 N 13,2
36 AF P 25 vV 13,6
37 P L 61 N 16,1
38 CF P 54 N 13
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39 YB P 56 Vv 12,6
40 SA p 22 N 13,1
41 DE P 47 v 13,6
42 VC L 51 vV 14,7
43 G L 50 N 14,9
44 EP L 31 Vv 13,7
45 YN L 19 v 14,6
46 D L 45 vV 15,5
47 I L 50 N 15,9
48 AW L 40 v 15,1
49 WB L 26 vV 12,3
50 RW P 45 N 11,9
51 DC L 38 Vv 12,1
52 MN L 26 N 12,2
53 ST P 31 Vv 11,4
54 KP p 22 N 10,5
55 AM P 21 v 11,1
56 NR P 21 N 11,4
57 SN P 20 N 12,4
58 MZ P 21 Vv 10,9
59 EM p 53 N 11,6
60 AR L 59 vV 12,3
61 LK L 52 N 12,5
62 DS L 44 N 12,1
63 Y L 56 N 12,4
64 NT P 22 v 12,3
65 AU L 23 v 12,4
66 KR L 25 N 12,1
67 DE P 25 v 11,1
68 W P 22 N 10,9
69 PK L 36 N 12,3
70 RP p 22 N 11,8
71 JK L 46 vV 12,3
72 TW P 23 N 11,1
73 TH L 55 Vv 12,2
74 MS p 51 v 12,4
75 RW p 22 N 12,4
76 RD L 26 vV 12,1
77 BL P 21 N 11,9
78 MF P 25 v 11,7
79 GG P 21 N 11,4
80 H L 35 v 12,2
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81 AR L 38 v 12,3
82 IA L 26 N 12,1
83 TF P 22 v 11,1
84 PM P 21 v 11,6
85 NA P 42 N 10,7
86 WA L 38 vV 12,2
87 HR L 18 Vv 12,4
88 MH L 33 vV 12,2
89 AR L 32 N 12,1
90 MZ L 20 v 12,3
91 BD L 40 vV 12,3
92 S P 52 N 10,8
93 S P 51 vV 11,3
94 DA p 41 N 11,5
95 YN p 32 Vv 10,5
96 CT p 24 N 12,1
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