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Nomor : PP.08.02/F . XXI.20/ 1219 /2023 22 Desember 2023
Lampiran  :-
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth:
Kepala UTD PMI Kota Surabaya
Di-
Tempat
dengan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester V Prodi
Diploma 3 Teknologi Bank Darah Poltekkes Kemenkes Malang TA 2022/2023, maka bersama ini
kami mohon untuk dapat i izin kan Penelitian di UDD/UTD PMI yang Bapak / Ibu
Adapun nama i yang akan F itian adalah :
Nama : Aurora Aurum Ayurveda
NIM : P17440214064
Judul : h Sikap dan Motivasi Rutin Donor Darah di

PMI Kota Surabaya

Waktu Pengambilan Data : Desember 2023 s.d. Januari 2024

Jenis Data : Data primer menggunakan kuisi ip sikap
dan motivasi pendonor rutin

Tempat pengambilan data : UTD PMI Kota Surabaya

No hp : 081335722752

Demikian atas ian dan kerj i i terima kasih.
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Lampiran 2 Surat Izin Melakukan Penelitian PMI Surabaya

Palang
Merah
Indonesia

Surabaya, 17 Januari 2024

No : 185/UDD.PMI/DIKLAT/1/2024

Lamp :
Hal : Permohonan Izin Melakukan Penelitian .

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Analisis Farmasi dan Makanan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Di —3
Tempat .

Menunjuk surat Ketua Jurusan Analisis Farmasi dan Makanan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang nomor : PP.08.02 / F.XX1.20/ 1219 /
2023 tanggal 22 Desember 2023 perihal sebagaimana dimaksud pada pokok
surat , maka bersama ini kami sampaikan pada prinsipnya kami dapat menyetujui
permohonan ijin tersebut atas nama :

NO NAMA NIM JUDUL JENIS DATA
1. | Aurorra P17440214064 | Pengetahuan Sikap dan [Data  Premier = menggunakan
Motivasi Pendonor Rutin | kuisioner mengenai pengetahuan

Aurum ngen
Ayurveda Donor Darah di PMI | sikap dan motivasi pendonor rutin
Kota Surabaya
Adapun pelaksanaan Pengambjlan Data tersebut bisa dilakukan pada
E bulan Januari 2024 .

Demikian , atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

PMI Kota Surabaya
Unit Donor Darah
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Lampiran 3

Instrumen Penelitian

LEMBAR KUISIONER PENGETAHUAN SIKAP DAN MOTIVASI PENDONOR RUTIN
DONOR DARAH DI UTD PMI KOTA SURABAYA

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :
Nama

Jenis Kelamin :

Alamat

Pekerjaan

No.HP/WA

Dengan pernyataan diatas saya menyatakan SETUJU / TIDAK SETUJU. Apabila saya memilih
setuju, maka saya BERSEDIA untuk terlibat dalam penelitian yang berjudul "Pengetahuan
Sikap dan Motivasi Pendonor Rutin Pada Donor Darah Di UTD PMI Kota Surabaya"
diselenggarakan oleh Aurora Aurum Ayurveda mahasiswa Poltekkes Kemenkes Malang.

Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa.
1. Saya diminta untuk memberikan informasi dan menjawab pertanyaan yang sejujur-jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASAKAN dan tidak akan
disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka segala hal yang terkait
dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak manapun
sehingga Saya bersedia untuk mengikuti penelitian.

Surabaya, Januari 2023
Peneliti Responden

Aurora Aurum Ayurveda (
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BIODATA

Petunjuk Pengisian :

1. Isi data dibawah ini dengan benar
2. Beri tanda centang (v) pada lingkaran yang sesuai

Identitas Responden
Nama Responden

Alamat

Wanita
Laki — laki

Jenis Kelamin

17-24 tahun
25-35 tahun
36-45 tahun
>45 tahun

Usia

Pekerjaan Wiraswasta

Karyawan swasta
Pegawai negeri sipil
Mahasiswa/pelajar

O -0} 0. - {or. o]0 O 0. YO 02O
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KUISIONER

Pilih sikap yang sesuai dengan pendapat anda

Keterangan :

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS  :Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Berilah tanda (v) pada salah satu pilihan yang Anda anggap paling sesuvai

A. Pertanyaan Pengetahuan

No Pemnyataan SS TS | STS

1. Transfusl darah menyelamatkan nyawa dan
meningkatkan kualitas kesehatan

2. Orang yang mau mendonorkan darah sebaiknya
minum dan makanan yang bergizi agar tahap donor
darah berhasil

3. Selama 24 jam setelah donor darah, volume darah
akan kembali normal

4. Orang yang sering donor darah akan membuat
tubuhnya terasa sehat

5. Transfusi darah adalah proses menyalurkan darah dari
satu orang ke sistem peredaran orang lain

6. Manfaat donor darah selain untuk menjaga kesehatan
kita juga bisa mengecek kesehatan kita secara teratur

7. Transfusi darah merupakan penanganan untuk pasien
yang kekurangan darah
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Dengan melakukan donor darah, maka sel-sel darah di
dalam tubuh menjdi lebih cepat terganti dengan

yang baru

Donor darah banyak dijumpai pada usia dewasa muda
karena pada usia tersebut sangat rendah terjadi
penolakan donor darah

10.

Kendala yang sering dijumpai oleh sebagian besar
calon donor wanita yang akan mendonorkan darahnya
salah satunya akibat dari kadar

Hemoglobin (Hb) yang rendah

B. Pertanyaan Sikap

' keluarga atau inasyaraka: untux donor darah?

No Pernyataan SS TS | STS

1. Apakah anda merasa takut ketika mendonorkan
darah?

2; Apakah anda berpikir bahwa donor darah itu
membuat badan sakit?

3. Apakah anda mendukung mendonorkan darah secara
sukarela?

4, Apakah anda mendukung penyebaran informasi
tentang kebutuhan darah?

5. Apakah anda setuju bahwa donor darah dapat
menyelamatkan nyawa seseorang?

6. Apakah anda mendukung hidup sehat dengan cara
melakukan donor darah?

1. Apakah anda mau melakukan donor darah secara
terjadwal?

8. Apakah anda mau mengajak atau memotivasi
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Apakah anda mendukung pengurangan resiko
beberapa penyakit dengan cara melakukan donor
darah?

10.

Apakah anda setuju secara psikologis, donor darah

membuat bahagia?

C. Pertanyaan Motivasi

No Pernyataan SS TS Sﬁ‘
1. Saya termotivasi melakukan donor darah karena

ajakan teman/saudara/kerabat kerja
2 Saya melakukan donor darah karena ingin membantu

orang yang membutuhkan
3. Saya melakukan donor darah karena ingin

menanamkan jiwa sosial
4, Saya selalu mengikuti donor darah yang diadakan

perkumpulan atau organisasi yang saya ikuti k
5. Saya melakukan donor darah untuk menjaga

kesehatan tubuh
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Lembar Bimbingan

Lampiran 4

LEMBAR BIMBINGAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII TEKNOLOGI BANK DARAH

JURUSAN ANALISIS FARMASI DAN MAKANAN
POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama

: Aurora Aurum Ayurveda

NIM : P17440214064
Program Studi : D-1II Teknologi Bank Darah
Nama Pembimbing : Sti Mudayahningsih, SKp . MKes-
Judul LTA :Pen elanuan fikap Dan Motivagp fendonor Putin
Donor Daran Di UTD PMI Surdvqya
TANGGAL TTD DOSEN
NO. | BIMBINGAN POROM BAMASAN PEMBIMAING
U [ 15 Aqustis 2023 [Pergayat dan ACC Judw fenlitian gf /
2 en :
y1Y Aguslus 1023 ‘\)leu?:)ugg.bbgb I don Yonulas g/ /
3 Pengaguan tevia bab 1 dan fonwliag
5 Aguhs 23 | T dan 1L ﬂ/
14 Soptewber 2023 [Ren9aan fevia Bab 1.7, 0 j /
5 fengauan bevin Bab 1,7, 0F dan
26 September 2023 Verba\m‘ WMaggas, Qemmvmr\ spas ‘é /
6 balban nSirumen Slcap !
G Okivher 2013 e“g“’?‘(‘*“-‘?\' _v:?{rv a@vﬁkm c;'v?vg« ///‘4
7 " 6 (oM ’ 7
0 i ey, [T AT /( S
8 7 Tebuan 2024 pevin bah T dan Pengernaan bab T < ///
9 4 Femian 2024 |fengapuan peis T dan T /éﬁ
i0 ! fetbaifan layout | feajayuan  pevia
| Febuan g0aq [Tesuiten Lt 15 1%
3 Febuori 2024 |Resbitan 1L dan €T, pCC Aﬁ/
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Lampiran 5 Tabulasi Data Pengetahuan

38|BAIK

30|BAIK
29| CUKUP
40{BAIK

40{BAIK

36|BAIK
34|BAIK
40[BAIK

32|BAIK
31|BAIK
35|BAIK
30| CUKUP
35|BAIK
32|BAIK
31|BAIK
40{BAIK

40[BAIK

39|BAIK
40{BAIK

36|BAIK
38|BAIK

33|BAIK
33|BAIK
30| CUKUP
32|BAIK
40{BAIK

39|BAIK
22| CUKUP
36|BAIK
31|BAIK
37|BAIK
34|BAIK
34|BAIK
35|BAIK
35|BAIK

39|BAIK
32|BAIK
34|BAIK
32|BAIK
30| CUKUP
35|BAIK
40{BAIK

35|BAIK
36[BAIK
34|BAIK
35|BAIK
40{BAIK

35|BAIK
40{BAIK

32|BAIK
40{BAIK

29|CUKUP

4
4

4

4
2

4
4

4

4

4
2
4
3
4

4
4

4
4

4

4
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27|CUKUP
39|BAIK
29| CUKUP
39|BAIK
29| CUKUP
30| CUKUP
30{|CUKUP
35|BAIK
28| CUKUP
28| CUKUP
35|BAIK

20[ KURAN(
28| CUKUP
39|BAIK

25|CUKUP
40|BAIK

40|BAIK

30| CUKUP
26| CUKUP
21|CUKUP
36|BAIK
37|BAIK
29| CUKUP
40|BAIK

28| CUKUP
30| CUKUP
39|BAIK

29| CUKUP
35|BAIK

33|BAIK
40|BAIK

32|BAIK

30| CUKUP
32| CUKUP
38|BAIK

30{|CUKUP
38|BAIK
37|BAIK
37|BAIK
40|BAIK

30[|CUKUP
37|BAIK
31|BAIK
36|BAIK
40|BAIK

30|CUKUP
37|BAIK
38|BAIK

3
4
3
4
2
3
4
3
2
3
3
2
3
4
3

3
2
2
4
3
3

2
3
4
3
4
2

3
3
4
4
3
4
4
4

3
4
3
4

3

4
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Lampiran 6  Tabulasi Data Sikap

Nilai

Jumlah
Skor

36(BAIK
36(BAIK

36(BAIK
36(BAIK
40(BAIK
37|BAIK
38|BAIK

30|CUKUP
33|BAIK
31|BAIK
40|BAIK

19[KURANG
38|BAIK
31|BAIK
34[BAIK

34[BAIK

31[BAIK
35[BAIK
34[BAIK

36|BAIK

35|BAIK
33|BAIK
31|BAIK
36|BAIK
32|BAIK
36|BAIK
33|BAIK
35|BAIK
31[BAIK
35[BAIK
31[BAIK
32|BAIK

32[BAIK
34|BAIK

33|BAIK
34|BAIK

33|BAIK
33|BAIK
32|BAIK
33|BAIK
33|BAIK
35[BAIK
35[BAIK
34[BAIK

32(BAIK
36(BAIK
32|BAIK
36|BAIK

32|BAIK
35|BAIK

10

4
4
4
4

4
4

4
3
4
1
4
3
3
4
3
3

4
4
3
4
3
4
3
4
3
4
3
4
3

3
3
3
3
3
4
3
3
3
4
4
4

4
3
4
3

Jawaban

1

Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

S5
36
37

38
39
40
41

42

43

45
46
47

48
49

50
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37[BAIK
35|BAIK
32|BAIK
34|BAIK

32[BAIK
31|BAIK
31|BAIK
31|BAIK
31(BAIK
36| BAIK
21|CUKUP
34[BAIK

32| BAIK
32|BAIK
33|BAIK
37|BAIK
36| BAIK
32|BAIK
35[BAIK
35[BAIK
32|BAIK
32|BAIK
35[BAIK
30| CUKUP
33|BAIK
28| CUKUP
32|BAIK
32| BAIK
29|CUKUP
34|BAIK

36(BAIK
34|BAIK
35|BAIK
32(BAIK
32[BAIK
34|BAIK
37|BAIK
36(BAIK
35|BAIK
32|BAIK
33|BAIK

30| CUKUP
32| BAIK
34|BAIK

34|BAIK

30| CUKUP
33|BAIK
33|BAIK
31|BAIK
34| BAIK

4
4
4
4
4
3
4
3
3
4
3
3
3
3
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
3
3
4
3
4
3
4
3
2
2
3
4
4
4
4
4
3
4
3
4
3
3
3
4
3

51

52

53

55
56
57

58
59

60
61

62

63

65

66
67

68
69

70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83

85
86
87

88
89

90
91

92
93
94
95
96
97

98
99

100




Lampiran 7  Tabulasi Data Motivasi
Responden Jawaban Sl Nilai
1 2 3 4 5 Skor
1 2 4 4 4 4 18|BAIK
2 4 4 4 4 4 20|BAIK
3 2 4 4 4 4 18(BAIK
4 4 4 4 4 4 20|BAIK
5 3 3 3 3 4 16(BAIK
6 4 4 4 4 4 20|BAIK
7 4 4 4 2 4 18(BAIK
8 4 4 4 3 4 19|BAIK
9 2 4 4 3 4 17|BAIK
10 3 4 4 4 4 19|BAIK
11 3 4 4 3 4 18|BAIK
12 2 2 2 1 2 9|KURANG
13 4 3 4 3 3 17|BAIK
14 3 4 4 2 4 17|BAIK
15 2 4 4 2 4 16|BAIK
16 3 4 4 2 3 16|BAIK
17 4 3 3 2 4 16|BAIK
18 3 4 4 2 3 16|BAIK
19 3 3 4 2 4 16|BAIK
20 3 4 4 2 4 17|BAIK
21 3 4 4 2 4 17|BAIK
22 3 4 4 3 4 18(BAIK
23 3 4 4 3 4 18(BAIK
24 3 4 4 3 4 18(BAIK
25 4 4 4 3 4 19(BAIK
26 4 4 4 2 4 18(BAIK
27 4 4 4 2 4 18(BAIK
28 2 4 4 3 4 17|BAIK
29 2 4 4 4 4 18(BAIK
30 3 4 4 4 4 19(BAIK
31 4 4 4 2 4 18(BAIK
32 3 4 4 2 3 16|BAIK
33 4 4 3 3 3 17|BAIK
34 4 4 3 3 3 17|BAIK
35 4 4 3 3 4 18|BAIK
36 4 4 4 4 4 20(BAIK
37 3 4 3 4 4 18|BAIK
38 4 4 4 3 4 19|BAIK
39 4 4 3 3 4 18|BAIK
40 4 4 4 3 4 19|BAIK
41 4 4 3 4 4 19|BAIK
42 4 4 4 3 4 19(BAIK
43 4 4 4 3 4 19(BAIK
44 4 4 3 3 4 18(BAIK
45 4| 4| 3| 4] a4 19|BAIK
46 4 4 4 4 4 20|BAIK
47 3 4 3 3 4 17(BAIK
48 3 4 3 2 4 16(BAIK
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16[BAIK

16|BAIK

16|BAIK

16(BAIK

16(BAIK

16[(BAIK

18[BAIK

18[BAIK

16|BAIK

17|BAIK

17(BAIK

18[BAIK

18[BAIK

19(BAIK

18[BAIK

16|BAIK

18|BAIK

16[BAIK

17(BAIK

17|BAIK

18[BAIK

18[BAIK

17|BAIK

18|BAIK

19(BAIK

19(BAIK

19(BAIK

17(BAIK

15{CUKUP
17(BAIK

15|BAIK

18[BAIK

19(BAIK

16(BAIK

19(BAIK

18[BAIK

18|BAIK

19|BAIK

17(BAIK

18[BAIK

19(BAIK

17(BAIK

16[BAIK

16|BAIK

16|BAIK

17(BAIK

16[(BAIK

17|BAIK

16(BAIK

15{CUKUP
16[(BAIK

16|BAIK

49

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86

87

88
89

90
91

92

93

94
95

96
97

98
99

100
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