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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Penjelasan kepada Calon Responden 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

Di Tempat 

 

 Saya yang bernama Galuh Nisaulkhoiriyah Fathah, mahasiswa Program 

Studi D-3 Teknologi Bank Darah, bersama dengan ini meminta kesediaan Saudara 

untuk berpartisipasi sebagai subyek penelitian saya yang berjudul “Gambaran 

Tingkat Pengetahuan Tentang Penyakit Infeksi Menular Lewat Transfusi Darah 

(IMLTD) Pada Pendonor Di PMI Kabupaten Malang”. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan pendonor 

mengenai manfaat donor darah. Segala identitas dan informasi yang diberikan 

akan dirahasiakan oleh peneliti. 

Prosedur penelitian yang akan dilakukan sebagai berikut: 

1. Responden diminta untuk membaca lembar penjelasan, apabila responden 

bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini Saudara diminta untuk 

menandatangani lembar persetujuan. 

2. Peneliti memeriksa kembali lembar persetujuan dan menandatangani di 

bagian peneliti. 

3. Saudara mengisi semua pertanyaan yang ada pada lembar kuesioner. Jika 

sudah selesai, kuesioner diserahkan kepada peneliti untuk diperiksa 

kelengkapannya. 

4. Pada penelitian ini tidak ada tindakan invasif atau menyakiti responden 

dan responden berhak menerima kenang-kenangan sebagai bentuk terima 

kasih karena telah bersedia meluangkan waktu untuk berkontribusi pada 

penelitian ini. 

 

 

Malang, 8 Agustus 2024 

Peneliti 

 

 

 

 

Galuh Nisaulkhoiriyah Fathah 
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Lampiran 2 Lembar Informed Consent Penelitian 

 

INFORMED CONSENT 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Usia  : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya setuju dan bersedia untuk ikut serta atau 

terlibat dalam penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang 

Penyakit Infeksi Menular Lewat Transfusi Darah (IMLTD) Pada Pendonor Di 

PMI Kabupaten Malang” yang diselenggarakan oleh Galuh Nisaulkhoiriyah 

Fathah mahasiswa Program Studi D-3 Teknologi Bank Darah Politeknik 

Kesehatan Kementrian Kesehatan Malang. 

Dalam kegiatan ini, saya menyadari, memahami, dan menerima bahwa: 

1. Saya diminta untuk memberikan informasi dan menjawab pertanyaan pada 

kuesioner sejujur-jujurnya. 

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan dirahasiakan dan tidak 

akan disampaikan secara terbuka kepada umum. 

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak manapun 

sehingga saya bersedia untuk mengikuti penelitian. 

 

 

Malang, ……………….. 2024 

Peneliti 

 

Responden 

 

 

 

 

 

 

(Galuh Nisaulkhoiriyah Fathah) (…………….….) 
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Lampiran 3 Kisi-kisi Kuesioner Penelitian 

 

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN 

 

No. Materi Nomor Soal Kunci Jawaban 

1. Pengertian hepatitis B 1 B 

2. Penyebab hepatitis B 2 B 

3. Gejala hepatitis B 3 C 

4. Penularan penyakit hepatitis B 4 A 

5. Pencegahan hepatitis B 5 C 

6. Pengertian hepatitis C 6 B 

7. Penyebab hepatitis C 7 B 

8. Gejala hepatitis C 8 A 

9. Penularan penyakit hepatitis C 9 C 

10. Pencegahan hepatitis C 10 C 

11. Pengertian sifilis 11 A 

12. Penyebab sifilis 12 C 

13. Gejala sifilis 13 B 

14. Penularan penyakit sifilis 14 B 

15. Pencegahan sifilis 15 A 

16. Pengertian HIV 16 B 

17. Penyebab HIV 17 A 

18. Gejala HIV 18 B 

19. Penularan penyakit HIV 19 A 

20. Pencegahan HIV 20 C 
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Tanggal : 

 

Lampiran 4 Lembar Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Penyakit Infeksi Menular Lewat 

Transfusi Darah (IMLTD) Pada Pendonor di PMI Kabupaten Malang 

A. Identitas Responden 
Nama : 

Jenis Kelamin : Perempuan / Laki-laki* 

Usia : 

Pekerjaan : Pelajar / Mahasiswa Kesehatan / Mahasiswa Non 

Kesehatan / Guru / Petani / PNS / BUMN / TNI / 

Polri / Pegawai Swasta / Wiraswasta / Ibu Rumah 

Tangga / Lain-lain (sebutkan)*:… 

Pendidikan : SD / SMP / SMA / SMK / Diploma / Sarjana 

(S1) / Magister (S2) / Doktor (S3)* 

Lama Bekerja : 
*Coret yang tidak perlu 

Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Mohon baca pertanyaan di bawah ini dengan seksama sebelum 
menjawab. 

2. Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda lingkaran (X) pada 
jawaban yang dipilih. 

 

B. Pengetahuan Penyakit (IMLTD) 
 

1. Apakah yang dimaksud dengan hepatitis B? 

a. Hepatitis B merupakan penyakit kanker hati 

b. Hepatitis B adalah penyakit peradangan hati 

c. Hepatitis B adalah penyakit peradangan jantung 

2. Apakah agen penyebab penyakit hepatitis B? 

a. Bakteri hepatitis B 

b. Virus hepatitis B 

c. Jamur hepatitis B 

3. Apakah gejala Hepatitis B? 

a. Kelelahan, urine pekat, penyakit kuning 

b. Batuk lama, demam, sakit perut hebat 

c. Sakit perut, nyeri tulang, kotoran berwarna keputihan 
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4. Apakah kondisi yang memungkinkan seseorang tertular penyakit hepatitis 

B? 

a. Penggunaan jarum suntik bersama 

b. Bersentuhan kulit saat bersalaman 

c. Berbicara berhadapan 

5. Bagaimana cara pencegahan hepatitis B yang tepat? 

a. Memakai pakaian yang sama 

b. Penggunaan jarum suntik bersama 

c. Penggunaan alat makan yang bersih 

6. Apakah yang dimaksud dengan hepatitis C? 

a. Penyakit peradangan jantung 

b. Kondisi medis yang menyerang hati 

c. Penyakit yang menyerang jantung 

7. Apakah agen penyebab hepatitis C? 

a. Bakteri hepatitis C 

b. Virus hepatitis C (HCV) 

c. Jamur hepatitis C 

8. Apakah gejala Hepatitis C? 

a. Mual dan muntah 

b. Batuk lama, sakit perut hebat 

c. Nyeri tulang, demam hingga menggigil 

9. Apakah kondisi yang memungkinkan seseorang tertular penyakit hepatitis 

C? 

a. Tidak berinteraksi dengan penderita 

b. Bersentuhan dengan pasien hepatitis C 

c. Menggunakan jarum suntik bersama 

10. Bagaimana cara pencegahan hepatitis C yang tepat? 

a. Mengunakan alat makan bergantian 

b. Mengkonsumsi sayur mentah 

c. Melakukan aktivitas seksual secara aman 

11. Apakah yang dimaksud dengan sifilis? 

a. Penyakit infeksi yang menyerang alat kelamin 

b. Penyakit infeksi yang menyerang otot 

c. Kondisi medis yang menyerang hati 

12. Apakah agen penyebab sifilis? 

a. Virus 

b. Jamur 

c. Bakteri 

13. Apakah gejala sifilis? 

a. Penyakit hati 

b. Nyeri otot, mudah lelah, demam 

c. Sakit perut, nyeri tulang 
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14. Apakah kondisi yang memungkinkan seseorang tertular penyakit sifilis? 

a. Jenis kelamin laki-laki 

b. Melakukan hubungan seks sesama jenis 

c. Menggunakan narkoba suntik 

15. Bagaimana cara pencegahan sifilis yang tepat? 

a. Tidak berbagi jarum suntik dengan orang lain 

b. Kontak dengan cairan tubuh pasien 

c. Bertukar alat makan 

16. Apakah yang dimaksud dengan HIV? 

a. Kondisi medis yang menyerang hati 

b. Virus yang menyerang sistem kekebalan tubuh 

c. Penyakit yang menyerang peradangan otot 

17. Apakah agen penyebab penyakit HIV? 

a. Virus 

b. Campak 

c. Bakteri 

18. Apakah gejala HIV? 

a. Keringat dingin 

b. Demam hingga menggigil 

c. Panas yang berlangsung selama 10 hari 

19. Bagaimana kondisi yang memungkinkan seseorang tertular penyakit HIV? 

a. Melakukan hubungan seksual sesama jenis 

b. Memiliki keluarga dengan riwayat hepatitis C 

c. Aktivitas seksual yang dilakukan dengan pengaman 

20. Bagaimana cara pencegahan HIV yang tepat? 

a. Pemberian vaksin campak 

b. Kontak langsung dengan penderita sifilis 

c. Melakukan hubungan seksual secara aman 
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Lampiran 5 Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 6 Data Rekapitulasi Hasil Kuesioner 

Hepatitis B Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Soal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4 Soal 5 Total Pengetahuan 

pendonor 1 34 L   0 1 0 1 1 3 cukup 

pendonor 2 46 P   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 3 35 L   0 1 0 1 1 3 cukup 

pendonor 4 33 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 5 41 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 6 46 L   0 1 0 1 1 3 cukup 

pendonor 7 40 L   0 1 1 1 1 4 baik 

pendonor 8 56 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 9 25 P   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 10 24 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 11 22 P diploma pegawai swasta 0 1 0 1 1 3 cukup 

pendonor 12 23 P diploma pegawai swasta 1 1 0 1 0 3 cukup 

pendonor 13 41 P diploma ibu rumah tangga 0 1 0 1 1 2 kurang 

pendonor 14 33 L SMA Wiraswasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 15 37 L diploma PNS 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 16 35 P diploma PNS 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 17 43 P S1 PNS 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 18 38 P S1 ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 19 17 L diploma  1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 20 51 P SMP wiraswasta 0 0 0 1 1 2 kurang 

pendonor 21 24 L S1 wiraswasta 0 1 0 1 0 2 kurang 
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pendonor 22 57 P   0 0 0 1 1 2 kurang 

pendonor 23 37 L  pegawai swasta 0 0 1 0 1 2 kurang 

pendonor 24 48 L S1 petani 0 0 0 0 1 1 kurang 

pendonor 25 42 P   1 1 0 0 1 3 cukup 

pendonor 26 24 L magister 
mahasiswa non 

kesehatan 
1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 27 28 L SMK pegawai swasta 1 0 1 1 1 4 baik 

pendonor 28 31 P S1 guru 1 0 0 0 0 1 kurang 

pendonor 29 44 L   0 0 0 0 1 1 kurang 

pendonor 30 53 L diploma pegawai swasta 1 0 0 1 1 3 cukup 

Hepatitis C Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Soal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4 Soal 5 Total Pengetahuan 

pendonor 1 34 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 2 46 P   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 3 35 L   1 1 0 0 1 3 cukup 

pendonor 4 33 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 5 41 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 6 46 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 7 40 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 8 56 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 9 25 P   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 10 24 L   1 1 0 0 1 3 cukup 

pendonor 11 22 P diploma pegawai swasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 12 23 P diploma pegawai swasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 13 41 P diploma ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 4 baik 
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pendonor 14 33 L SMA wiraswasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 15 37 L diploma PNS 1 1 1 0 1 4 baik 

pendonor 16 35 P diploma PNS 1 1 1 0 1 4 baik 

pendonor 17 43 P S1 PNS 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 18 38 P S1 ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 19 17 L diploma  0 0 1 0 0 1 kurang 

pendonor 20 51 P SMP wiraswasta 0 0 0 1 0 1 kurang 

pendonor 21 24 L S1 wiraswasta 0 1 0 0 0 1 kurang 

pendonor 22 57 P   0 1 1 1 1 4 baik 

pendonor 23 37 L  pegawai swasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 24 48 L S1 petani 0 0 0 0 0 0 kurang 

pendonor 25 42 P   1 1 1 1 0 4 baik 

pendonor 26 24 L magister 
mahasiswa non 

kesehatan 
0 0 0 0 1 1 kurang 

pendonor 27 28 L SMK pegawai swasta 0 0 0 0 1 1 kurang 

pendonor 28 31 P S1 guru 1 0 1 0 0 2 kurang 

pendonor 29 44 L   0 0 0 0 0 0 kurang 

pendonor 30 53 L diploma pegawai swasta 0 0 0 0 0 0 kurang 

Sifilis Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Soal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4 Soal 5 Total Pengetahuan 

Pendonor 1 34 L     1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 2 46 P     1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 3 35 L     1 1 0 0 1 3 cukup 

pendonor 4 33 L     1 0 1 0 1 3 cukup 

pendonor 5 41 L     1 0 1 0 1 3 cukup 
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pendonor 6 46 L   1 1 1 0 1 4 baik 

pendonor 7 40 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 8 56 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 9 25 P   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 10 24 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 11 22 P diploma pegawai swasta 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 12 23 P diploma pegawai swasta 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 13 41 P diploma ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 14 33 L SMA wiraswasta 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 15 37 L diploma PNS 1 0 1 1 1 4 baik 

pendonor 16 35 P diploma PNS 1 0 1 1 1 4 baik 

pendonor 17 43 P S1 PNS 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 18 38 P S1 ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 19 17 L diploma  1 0 1 0 0 2 kurang 

pendonor 20 51 P SMP wiraswasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 21 24 L S1 wiraswasta 1 1 1 1 0 4 baik 

pendonor 22 57 P   1 0 0 1 1 3 cukup 

pendonor 23 37 L  pegawai swasta 1 0 1 1 0 3 cukup 

pendonor 24 48 L S1 petani 1 0 0 1 0 2 kurang 

pendonor 25 42 P   1 0 0 0 1 2 kurang 

pendonor 26 24 L magister 
mahasiswa non 

kesehatan 
1 1 1 1 0 3 cukup 

pendonor 27 28 L SMK pegawai swasta 1 1 1 0 1 4 baik 

pendonor 28 31 P S1 guru 1 0 1 0 0 2 kurang 

pendonor 29 44 L   0 0 0 0 0 0 kurang 
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pendonor 30 53 L diploma pegawai swasta 0 0 0 0 0 0 kurang 

HIV Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Soal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4 Soal 5 Total Pengetahuan 

Pendonor 1 34 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 2 46 P   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 3 35 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 4 33 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 5 41 L   0 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 6 46 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 7 40 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 8 56 L   1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 9 25 P   0 1 1 1 1 4 baik 

pendonor 10 24 L   1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 11 22 P diploma pegawai swasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 12 23 P diploma pegawai swasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 13 41 P diploma ibu rumah tangga 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 14 33 L SMA wiraswasta 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 15 37 L diploma PNS 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 16 35 P diploma PNS 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 17 43 P S1 PNS 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 18 38 P S1 ibu rumah tangga 1 1 1 1 1 5 baik 

pendonor 19 17 L diploma  1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 20 51 P SMP wiraswasta 1 1 0 0 0 2 kurang  

pendonor 21 24 L S1 wiraswasta 1 1 0 0 1 3 cukup 

pendonor 22 57 P   0 0 0 1 0 1 kurang  
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pendonor 23 37 L   pegawai swasta 0 1 0 0 1 2 kurang  

pendonor 24 48 L S1 petani 1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 25 42 P     1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 26 24 L magister 
mahasiswa non 

kesehatan 
1 1 0 1 1 4 baik 

pendonor 27 28 L SMK pegawai swasta 1 1 0 0 0 2 kurang  

pendonor 28 31 P S1 guru 0 1 1 0 0 2 kurang  

pendonor 29 44 L     0 0 0 0 0 0 kurang  

pendonor 30 53 L diploma pegawai swasta 1 0 0 1 0 2 kurang  

 

Total Penyakit 

Hepatitis B 

Total 18 22 6 25 27  baik=15 

t/30x100 60 73 20 83 90  cukup=7 
 cukup cukup kurang baik baik  kurang=8 

 

Hepatitis C 

Total 21 22 11 18 22  baik=19 

t/30x100 70 73 37 60 73  cukup=2 
 cukup cukup kurang cukup cukup  kurang=9 
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Sifilis 

Total 28 18 23 20 22  baik=18 

t/30x100 93 60 76 67 73  cukup=6 

  baik cukup baik cukup cukup  kurang=6 

  

HIV 

Total 24 27 5 24 24  baik=22 

t/30x100 80 90 17 80 80  cukup=1 

  baik baik kurang baik baik  kurang=7 
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Total keseluruhan 

Pendonor Total keseluruhan  Pengetahuan 

pendonor 1 16 baik 

pendonor 2 18 baik 

pendonor 3 13 cukup 

pendonor 4 17 baik 

pendonor 5 14 cukup 

pendonor 6 15 cukup 

pendonor 7 18 baik 

pendonor 8 19 baik 

pendonor 9 18 baik 

pendonor 10 16 baik 

pendonor 11 16 baik 

pendonor 12 16 baik 

pendonor 13 16 baik 

pendonor 14 17 baik 

pendonor 15 17 baik 

pendonor 16 16 baik 

pendonor 17 18 baik 

pendonor 18 18 baik 

pendonor 19 12 cukup 

pendonor 20 9 kurang 

pendonor 21 10 kurang 

pendonor 22 10 kurang 

pendonor 23 11 kurang 

pendonor 24 7 kurang 

pendonor 25 13 cukup 

pendonor 26 13 cukup 

pendonor 27 11 kurang 

pendonor 28 7 kurang 

pendonor 29 1 kurang 

pendonor 30 5 kurang 

 

Baik=15 

Cukup=6 

Kurang=9 

 



51 
 

 

Lampiran 7 Lembar Bimbingan Tugas Akhir 
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