BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran Karakteristik pasien
dengan skrining antibody positip pada permintaan darah di ITDRS dr. Saiful Anwar Provinsi
Jawa Timur Periode Januari — Juni 2024 dapat disimpulkan bahwa:

1. Golongan darah pasien dengan skrining antibody positip di ITRRS dr. Saiful Anwar
Provinsi Jawa Timur paling banyak adalah golongan darah B Rhesus Positip sebanyak
87 pasien dengan prosentase (50%) .

2. Jenis Kelamin pasien dengan skrining antibody positip di ITRRS dr. Saiful Anwar
Provinsi Jawa Timur paling banyak pada perempuan yaitu 112 pasien dengan
presentase (64%)

3. Usia pasien dengan skrining antibody positip di ITRRS dr. Saiful Anwar Provinsi Jawa
Timur yaitu paling banyak pada usia 20-60 tahun yaitu 67 orang dengan presentase
(38%).

4. Riwayat penyakit pasien dengan skrining antibody positip di ITRRS dr. Saiful Anwar
Provinsi Jawa Timur yaitu paling banyak adalah anemia yaitu 63 orang dengan
presentase (36%)

5. Riwayat transfuse pasien dengan skrining antibody positip di ITRRS dr. Saiful Anwar
Provinsi Jawa Timur yaitu sebanyak 95 pasien riwayat transfuse berulang dengan

presentase (53%).
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B. Saran

1. Bagi ITDRS dr. Saiful Anwar Provinsi Jawa Timur
Diperlukan penelitian lanjutan untuk mengetahui karakteristik pasien dengan skrining
antibody positip lebih detail lagi. Disarankan untuk mengembangkan protokol khusus
dalam menangani pasien dengan hasil skrining antibodi positif guna meminimalkan
risiko reaksi transfusi hemolitik. Dan pemeriksaan lanjutan identifikasi antibodi untuk
mengetahui jenis antibody yang spesifik.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Dapat menambahkan Kkarakteristik dari variable jenis transfusi sebelumnya,
kehamilan, atau penyakit autoimun, yang mungkin mempengaruhi hasil skrining

antibodi positif pada permintaan darah di ITDRS dr. Saiful Anwar lebih detail.
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